Ref.Doc.: InfProDidPriSec

Cod.Centro: 11007545

Fecha Generacion: 14/10/2020 21:30:46

CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE

PROGRAMACION DIDACTICA
PSICOLOGIA

BACHILLERATO

2020/2021

ASPECTOS GENERALES

A. Contextualizacion

. Organizacién del departamento de coordinacion didactica

. Justificacién legal

. Objetivos generales de la etapa

. Presentacion de la materia
Elementos transversales

. Contribucién ala adquisicidon de las competencias claves

. Recomendaciones de metodologia didactica y estrategias metodolégicas
Procedimientos, técnicas e instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion
Medidas de atencién a la diversidad

. Actividades complementarias y extraescolares

. Indicadores de logro e informacién para la memoria de autoevaluacion

M. FOMENTO DE LA LECTURA

CFASTITOMMOO®

ELEMENTOS Y DESARROLLOS CURRICULARES

PSICOLOG[A - 2° DE BACHILLERATO (CIENCIAS)
PSICOLOGIA - 2° DE BACHILLERATO (HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES (LOMCE))



. InfProDidPriSec

Ref.Doc.

Céd.Centro: 11007545

Fecha Generacion: 14/10/2020 21:30:46

CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE

PROGRAMACION DIDACTICA
PSICOLOGIA

BACHILLERATO
2020/2021

ASPECTOS GENERALES

A. Contextualizacion

El I.LE.S. Castillo de Matrera esta situado en Villamartin, una poblacién proxima a los 13.000 habitantes, cabecera
de comarca y relativamente alejada de la capital de provincia, Cadiz, y de grandes grupos poblacionales, aunque
bien comunicada por carretera.

¢ Se encuentra localizado en un entorno con unas caracteristicas muy particulares. Los padres y madres de la
mayor parte del alumnado estan empleados en el sector servicios (administracién, construccién, mecanica,
comercio, restauracion, limpieza y transporte) y en el sector agrario. Su nivel de estudios suele limitarse a
estudios primarios, en muchos casos incompletos, o a formacién técnica. Asi, la poblacién del alumnado que se
escolariza en E.S.O. pertenece, en cierta medida, a familias con caracteristicas socio- culturales media-bajas,
siendo en un significativo porcentaje familias con escasa formacion académica, rozando aun el analfabetismo en
algunos casos. Este hecho repercute en la vida del Centro, pues existe escasa colaboracién entre algunas de
estas familias y la escuela: se constata en la escasa participacion de éstas en la reunion inicial de curso, en la no
presentacion en los dias de recogida de notas y hasta en la ho comparecencia en el Centro cuando el tutor/a
solicita su asistencia por teléfono o incluso por escrito. Los tutores/as destacan la dificultad para contactar con
algunas familias en situaciones rutinarias, asi como ante situaciones graves y episodios conflictivos en los que se
han visto envueltos su hijos/as. El Centro recibe también alumnado de la zona perteneciente al Centro de
Acogida Inmediata ?La Cafiada?, conocida en el entorno como Escuela Hogar. Esta escolarizacion se realiza a lo
largo de todo el curso escolar, y el alumnado que se incorpora al Centro presenta en ocasiones problematica
disciplinaria y desfases curriculares importantes.

¢ Ademas, creemos conveniente destacar que una parte significativa de las familias del entrono del Centro son
familias con escasa valoracién del estudio como medio de promocion social, y con problemética social y cultural,
lo que refuerza la descompensacion educativa de nuestro alumnado, por lo que contamos con un alto porcentaje
de alumnado con desfases curriculares. Asi, considerando las caracteristicas del entorno en el que nos
encontramos y de las familias de este alumnado, el Centro se convierte en muchos casos en el Unico foco
educativo para estos chavales de mas de 12 afios de la zona.

¢, De igual forma, en la presente Programacion Didactica se han realizado algunas modificaciones en los

diferentes cursos de E.S.O., reduciendo ciertos objetivos y contenidos a los niveles minimos exigidos en la
normativa vigente y planificando los mismos con una perspectiva global que nos lleve a cumplir los objetivos de la
etapa redistribuyéndolos a lo largo de los cuatro cursos que la constituyen, aunque ello nos lleve, en algunos
casos, a reducir contenidos concretos en determinados cursos al encontrarse tratados en profundidad en otros
niveles. Se busca asi, posibilitar la adaptacion de la secuenciacion de contenidos a las caracteristicas del centro
Yy su entorno.

¢, Con respecto al profesorado que forma parte de nuestra comunidad educativa, actualmente lo componen en
torno a 50 miembros. Contamos con un nimero importante de profesorado con destino definitivo, otro provisional
y una mayoria de interinos. Con independencia de su situacion administrativa, la participacion e implicacion en la
vida del Centro es elevada, contribuyendo en la inmensa mayoria de los casos a concienciar de que la labor de
mejora de la convivencia no es un asunto que competa exclusivamente a la Jefatura de Estudios y la Direccion
del Centro; en este sentido, es encomiable la labor desarrollada en las tutorias, especialmente las del primer ciclo
de E.S.O.

¢, En la actualidad, en el Centro se imparten ensefianzas de Educacion Secundaria Obligatoria (nueve grupos
en total), Bachillerato (tres grupos de 1°y tres de 2°) , Ciclos Formativos de la Familia Profesional de Sanidad y
FPB de Informética y Comunicaciones.

¢, El nombre de ?Castillo de Matrera? fue acordado durante el curso 1987/88 y hace referencia a la antigua
fortaleza arabe, situada a unos 8 kildmetros de Villamartin, de la que quedan algunos vestigios, entre los que
sobresale la torre del homenaje, popularmente conocida como Torre Pajarete. En el afio 1995, al transformarse
en Instituto de Ensefianza Secundaria, fue ratificado este mismo nombre.

¢, Desde dicho afio, el Centro ha experimentado numerosas transformaciones a lo largo de su historia. Asi, ha
ido incorporando distintos tipos de ensefianza en funcion de la variacién normativa que ha ido experimentando el
sistema educativo espafiol y de las necesidades educativas de la localidad y del entorno. Asi, durante los cursos
1996/97 y 1997/98 se incorporo6 el primer ciclo de E.S.O., implantandose el sistema L.O.G.S.E. y poniéndose en
marcha un programa de diversificacién curricular en cuarto curso de E.S.O., la sustitucion de tercero de BUP por
primer curso de Bachillerato, la incorporacion de la Ensefianza Profesional Especifica con el Ciclo Formativo de
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Grado Medio de Cuidados Auxiliares de Enfermeria; también, la implantacion del segundo curso de Bachillerato
L.O.G.S.E. en el curso 1998/99 con la extincién consiguiente del COU en el curso 1999/2000, curso en el que
también se incorpora el Programa de Garantia Social de Auxiliar de Transporte Sanitario; en el curso 2002/03 se
puso definitivamente en marcha el Ciclo Formativo de Grado Superior de Salud Ambiental, que vino a
incrementar y completar la oferta educativa, no sélo de Villamartin, sino de toda la comarca. En el curso 2008/09,
ya en el marco normativo de la L.O.E., se extinguié el P.G.S. y se puso en marcha el P.C.P.l. de Auxiliar
Informatico en el Centro, implantandose el segundo curso de P.C.P.l. en el curso 2009/2010. En el curso
2010/2011 se extingue el C.F.G.S. de Salud Ambiental y se implanta el de Laboratorio de Diagnéstico Clinico con
una mayor demanda. Por ultimo, destacar la desaparicion del PCPI, la implantacién de la Formacion Profesional
Basica, los PMAR de 2°y 3° de ESO, en el marco de la LOMCE
¢, También ha ido experimentando diversas remodelaciones en las instalaciones que han supuesto una

ampliacién y mejora de las mismas: la construccion del edificio para la Formacion Profesional Especifica, la
ampliacién del edificio principal con un ala nueva, la construccion de un tercer edificio donde estan instaladas las
aulas tematicas de tecnologia, musica e idiomas etc. Se ha afiadido la construccion de un salon de Actos mas
ajustado a las dimensiones del Centro y se han realizado diversas mejoras, como la creaciéon de un aula de
convivencia mas adecuada a las necesidades del Centro y de salita de recepcion de familias. Hoy, esa
trayectoria de mejoras necesita no detenerse: seria necesaria la ampliacién del gimnasio o la creacion de pistas
cubiertas, de una Sala de reuniones para el A.M.P.A. y la rehabilitacion de elementos importantes del edificio,
actuaciones todas ellas que seguimos esperamos se lleven a cabo (se nos incorpor6 al Plan Mejor Escuela en
2008).

¢ Enell. E. S. ?Castillo de Matrera?, con el objetivo de contribuir a la motivacion del alumnado y a la mejora
del rendimiento escolar y la continuidad de dicho alumnado en el sistema educativo, se vienen desarrollando los
siguientes planes estratégicos: Plan de Salud Laboral y Prevencién de Riesgos Laborales; Proyecto Escuela
Espacio de Paz; Proyecto Centro TIC, Escuela TIC 2.0; Proyecto de centro con modalidad de ensefianza
Bilinglie-Inglés; Plan de Igualdad entre hombres y mujeres en la educacion; Plan de animacion a la lectura y uso
de la Biblioteca escolar; Programas educativos orientados a la promocién de habitos de vida saludable: Forma
Joven; Programa de Digitalizacion de Centro. También se viene desarrollando el Programa de Acompafiamiento
Escolar, que atiende a alumnos y alumnas de 1°, 2°, y 3°.

¢, El profesorado del Departamento de Geografia e Historia, bien en el desarrollo de su labor docente o

mediante su accion tutorial, participa activamente en dichos planes, programas y proyectos, que considera
fundamentales para la consecucién de los objetivos generales del Centro recogidos en su Proyecto Educativo.
Asi, podemos citar, a modo de ejemplo, que los componentes del Departamento colaboran en el Proyecto de
Coeducacion, Plan de igualdad entre hombres y mujeres en la educacion, y en el Proyecto de Biblioteca, Plan de
animacion a la lectura y uso de la Biblioteca Escolar. De igual forma se colabora en el desarrollo del Proyecto
Escuela TIC 2.0 y en el Proyecto de ensefianza Bilingle-Inglés. Varios componentes del Departamento
colaboran ademas en el Proyecto Escuela Espacio de Paz y, desde su labor como tutores, también se participa
en los planes Forma Joven.

¢, Por ultimo, indicar que en otros apartados posteriores de esta Programacion Didactica, se detallaran algunas
de estas y otras participaciones a nivel individual o como Departamento en los demas planes y proyectos citados.

B. Organizacién del departamento de coordinacién didactica

El Departamento queda constituido para el presente curso escolar por los siguientes profesores:

Dofia Antonia Maria Guerrero Mariscal ejercera el cargo de Jefa de Departamento.
Don Francisco Javier Reina Maldonado ejercera el cargo de tutor de 1° de Bachillerato.

Dofia Antonia Maria Guerrero Mariscal impartira la asignatura Historia de la Filosofia de 2° de Bachillerato A,B Y
C (6 horas semanales),la asignatura de Psicologia de 2° de Bachillerato A (4 horas semanales), la asignatura de
Educacion para la Ciudadania y los Derechos Humanos de 2° de Bachillerato A,B Y C (3 horas semanales),la
asignatura de Valores Eticos de 3° de la E.S.O A Y B ( 2 horas semanales) y la asignatura de Educacion para la
Ciudadania y los Derechos Humanos de 3° de la ESO A Y B (2 horas semanales), y ejercera el cargo de Jefa de
Departamento.Total 19 horas

Don Francisco Javier Reina Maldonado impartira la asignatura Filosofia de 1° de Bachillerato A,B Y C (9 horas
semanales),la asignatura de Psicologia de 2° de Bachillerato C (4 horas semanales), la asignatura de Educacion

para la Ciudadania y los Derechos Humanos de 1° de Bachillerato B (1 hora semanal),la asignatura de Valor/es
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Eticos de 1° de la E.S.O0 A,B Y C ( 3 horas semanales) y la asignatura de Valores Eticos de 4° de la ESOAY B
(2 horas semanales) ,y ejercera el cargo de tutor de 1° de Bachillerato B.Total 19 horas.

La coordinacién entre los miembros del Departamento se desarrollard en las reuniones de Departamento que
tendran lugar los miércoles de cada semana de 17:30 a 18:30 via telematica.

C. Justificacion legal

- Ley Orgénica 8/2013 de 9 de diciembre para la mejora de la calidad educativa.

- Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

- Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las competencias, los
contenidos y los criterios de evaluacién de la educacion primaria, la educacion secundaria obligatoria y el
bachillerato.

- Decreto 110/2016, de 14 de junio, por el que se establece la ordenacién y el curriculo del Bachillerato en la
Comunidad Autbnoma de Andalucia.

- Decreto 327/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico de los Institutos de Educacién
Secundaria.

- Orden de 14 de julio de 2016, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencion a la diversidad y se
establece la ordenacién de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado.

- Orden de 20 de agosto de 2010, por la que se regula la organizacion y el funcionamiento de los institutos de
educacion secundaria, asi como el horario de los centros, del alumnado y del profesorado.

D. Objetivos generales de la etapa

Conforme a lo dispuesto en el articulo 3 del Decreto 110/2016, de 14 de junio el Bachillerato contribuird a
desarrollar en los alumnos y alumnas las capacidades que les permitan:

a) Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir una conciencia civica responsable,
inspirada por los valores de la Constitucion Espafola asi como por los derechos humanos, que fomente la
corresponsabilidad en la construccién de una sociedad justa y equitativa.

b) Consolidar una madurez personal y social que les permita actuar de forma responsable y auténoma y
desarrollar su espiritu critico. Prever y resolver pacificamente los conflictos personales, familiares y sociales.

c) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, analizar y valorar
criticamente las desigualdades y discriminaciones existentes, y en particular la violencia contra la mujer e
impulsar la igualdad real y la no discriminacién de las personas por cualquier condicién o circunstancia personal o
social, con atencion especial a las personas con discapacidad.

d) Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias para el eficaz
aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo personal.

e) Dominar, tanto en su expresién oral como escrita, la lengua castellana.

f) Expresarse con fluidez y correccion en una o mas lenguas extranjeras.

g) Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

h) Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus antecedentes histéricos y los
principales factores de su evolucion. Participar de forma solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.
i) Acceder a los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y dominar las habilidades basicas
propias de la modalidad elegida.

j) Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la investigacion y de los métodos cientificos.
Conocer y valorar de forma critica la contribucién de la ciencia y la tecnologia en el cambio de las condiciones de
vida, asi como afianzar la sensibilidad y el respeto hacia el medio ambiente.

k) Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad, iniciativa, trabajo en equipo,
confianza en uno mismo y sentido critico.

I) Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio estético, como fuentes de formacién y
enriquecimiento cultural.

m) Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal y social.

n) Afianzar actitudes de respeto y prevencién en el ambito de la seguridad vial.
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Ademas el Bachillerato en Andalucia contribuira a desarrollar en el alumnado las capacidades que le permitan:

a) Profundizar en el conocimiento y el aprecio de las peculiaridades de la modalidad linguistica andaluza en todas
sus variedades.

b) Profundizar en el conocimiento y el aprecio de los elementos especificos de la historia y la cultura andaluza,
asi como su medio fisico y natural y otros hechos diferenciadores de nuestra Comunidad para que sea valorada y
respetada como patrimonio propio y en el marco de la cultura espafiola y universal.

E. Presentacion de la materia

La Psicologia es una materia del bloque de asignaturas especificas de 2° de Bachillerato, como rama del saber,
tiene como objetivos basicos el autoconocimiento y la comprension de la propia individualidad, asi como de las
conductas e interrelaciones entre los individuos, conocimientos que ayudaran al alumnado de 2° de Bachillerato a
madurar como ser humano, a entender la conducta de aquellos con quienes convive y a desarrollar estrategias
para resolver las cuestiones que pueden aparecer en su vida personal y laboral. En este sentido, se orienta hacia
los intereses de la fase del desarrollo humano en la que el alumnado esta inmerso, donde la curiosidad por las
cuestiones psicolégicas unida al desarrollo de sus capacidades cognoscitivas le permitira una comprensiéon mas
profunda de los fenémenos humanos desde sus bases humanisticas y cientificas; se dirige, por ello, a quienes
tienen interés por la investigacién y la comprensién de la conducta humana y los procesos mentales
subyacentes.

A pesar de su evidente referencia al ser humano, en esta disciplina aparecen dos vertientes de estudio: la
biolégica y la humana-social.

Por un lado, algunos de los temas y métodos de la Psicologia la aproximan a la ciencia natural y, mas en
concreto, a las ciencias bioldgicas asi ocurre en el ambito de la psicologia animal, de la psicofisiologia y del
estudio de algunos procesos simples de aprendizaje. Por otro lado, la Psicologia constituye una ciencia humana
social, especialmente en el &mbito de la psicologia social y de la personalidad. Por tanto, uno de los rasgos
inherentes de la Psicologia es su concepcién doble, como saber humanistico y como ciencia biolégica. Es
necesario mostrar esa pluralidad, generada por la multiplicidad y complejidad de los problemas humanos y que
supone relacionar sus elementos con los de la Biologia, la Quimica, la Filosofia, la Sociologia y la Economia.
Uno de los propdésitos fundamentales de la asignatura de Psicologia es hacer ver al alumnado las diferencias
entre sus conceptos intuitivos de lo que es la Psicologia y las aportaciones mas especificas de la psicologia
como ciencia, de modo que sean capaces de profundizar en las causas y consecuencias de la conducta humana
y de la construccién de su conocimiento.

La Psicologia también puede y debe tener en cuenta los rasgos peculiares del alumnado en tanto que
adolescentes, puesto que en este grupo de edad suele ser muy frecuente el deseo de conocerse a si mismos, de
entender los procesos psiquicos y socio-afectivos por los que estan pasando y, asi, poder contribuir a que se
enfrenten mejor a su propio desarrollo personal.

A través de la Psicologia, el alumnado tiene la oportunidad de realizar experiencias y experimentos didacticos y
participativos sobre el modo en el que los seres humanos perciben la realidad, la interpretan y actian en
consecuencia, favoreciendo, en suma, la construccion cooperativa del conocimiento y la aplicacion de una
metodologia dindmica y colaborativa en el grupo.

Esta materia debera favorecer el conocimiento de la utilidad y aplicaciéon que las investigaciones psicolégicas
tienen en el mundo social, seleccién de personal, realizacion de anuncios publicitarios, terapias, asi como en la
animacion de grupos, cohesién de equipos de trabajo, técnicas de estudio, etc.

F. Elementos transversales

Asi mismo, la Psicologia contribuye al desarrollo de elementos transversales del curriculo puesto que ayuda al
conocimiento de las propias emociones, incidiendo en el contenido transversal relativo a la educacion para la
convivencia y el respeto en las relaciones interpersonales, la competencia emocional, la autoestima y el auto
concepto como elementos necesarios para el adecuado desarrollo personal, el rechazo y la prevencion de
situaciones de acoso escolar, discriminacién o maltrato, y la promocion del bienestar, de la seguridad y la
proteccion de todos los miembros de la comunidad educativa. Ademas, se potencia el elemento trasversal
referido a los valores y las actuaciones necesarias para el impulso de la igualdad real y efectiva entre mujeres y
hombres asi como el reconocimiento de la contribucion de ambos sexos al desarrollo de nuestra sociedad, por
cuanto la psicologia estudia, desde el respeto a la diversidad, la variedad de comportamientos humanos

dependientes de distintos patrones fisicos, bioldgicos y/o culturales.
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G. Contribucién ala adquisicion de las competencias claves

El caracter integrador de esta disciplina contribuye a la consecucion de las competencias clave propuestas en el
marco educativo europeo para el aprendizaje permanente; mediante la elaboracién de trabajos y la exposicién
oral de los mismos va a desarrollar en el alumnado el dominio del lenguaje, aspecto que sera determinante para
consolidar la competencia de comunicacién linguistica (CCL); ayuda a entender el sentido del aprendizaje de la
competencia de aprender a aprender(CAA), al incluirse éste como objeto de estudio; los mdltiples sistemas
tedricos, con sus propuestas, métodos y conclusiones, fomentan la adquisicién de un pensamiento auténomo y
desarrollan la capacidad critica, al permitir al alumnado contrastar las diferentes posturas explicativas sobre un
mismo fendmeno psiquico-conductual y aprender a diferenciar entre el saber cientifico y los prejuicios y falsas

creencias que pueda poseer sobre los temas tratados; como saber cientifico, la investigacién es esencial,

encontrando en ella una riqueza metodolégica que articula saberes de naturaleza tanto deductiva como
experimental, aspectos que van a contribuir a desarrollar la competencia matematica y competencias basicas en
ciencia y tecnologia (CMCT); por su parte, el hecho de que las tecnologias de la informacién y comunicacién
jueguen un papel tan importante en el desarrollo de experimentos, en el intercambio de informacién en la
comunidad cientifica y en la elaboracién de bases de datos para el estudio de casos, entre otras utilidades, hace
gue esta materia contribuya de forma especial a la adquisicién de la competencia digital (CD); aborda de forma
especifica el desarrollo psico-afectivo de las personas asi como la inteligencia emocional, contribuyendo a

profundizar en el conocimiento de las relaciones entre iguales y ayudando a desarrollar las competencias
sociales y civicas (CSC); por ultimo, el hecho de introducirnos en el conocimiento de las relaciones en la empresa
y el mundo laboral nos permite desarrollar las competencias sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEP)
y conciencia y expresiones culturales (CEC), por cuanto llegamos a comprender como influyen los elementos
psicoldgicos en la elaboracion de patrones culturales y econémicos.
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H. Recomendaciones de metodologia did4ctica y estrategias metodoldgicas

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 7 del Decreto 110/2016 de 14 de Junio y el articulo 4 de la Orden de
14 de julio de 2016, las recomendaciones de metodologia didactica para el Bachillerato son las siguientes:

a) El proceso de ensefianza-aprendizaje competencial debe caracterizarse por su transversalidad, su dinamismo
y su caracter integral y, por ello, debe abordarse desde todas las areas de conocimiento. En el proyecto
educativo del centro y en las programaciones didacticas se incluirdn las estrategias que desarrollara el
profesorado para alcanzar los objetivos previstos, asi como la adquisicién por el alumnado de las competencias
clave.

b) Los métodos deben partir de la perspectiva del profesorado como orientador, promotor y facilitador del
desarrollo en el alumnado, ajustdndose al nivel competencial inicial de este y teniendo en cuenta la atencién a la
diversidad y el respeto por los distintos ritmos y estilos de aprendizaje mediante practicas de trabajo individual y
cooperativo.

¢) Los centros docentes fomentaran la creacion de condiciones y entornos de aprendizaje caracterizados por la
confianza, el respeto y la convivencia como condicion necesaria para el buen desarrollo del trabajo del alumnado
y del profesorado.

d) Las lineas metodolégicas de los centros para el Bachillerato tendran la finalidad de favorecer la implicacién del
alumnado en su propio aprendizaje, estimular la superacion individual, el desarrollo de todas sus potencialidades,
fomentar su autoconcepto y su autoconfianza, y promover procesos de aprendizaje autbnomo y habitos de
colaboracioén y de trabajo en equipo.

e) Las programaciones didacticas de las distintas materias del Bachillerato incluiran actividades que estimulen el
interés y el habito de la lectura, la practica de la expresion escrita y la capacidad de expresarse correctamente en
publico.

f) Se estimulara la reflexion y el pensamiento critico en el alumnado, asi como los procesos de construccion
individual y colectiva del conocimiento, y se favorecera el descubrimiento, la investigacién, el espiritu
emprendedor y la iniciativa personal.

g) Se desarrollaran actividades para profundizar en las habilidades y métodos de recopilacion, sistematizacion y
presentacion de la informacién y para aplicar procesos de andlisis, observacion y experimentacion adecuados a
los contenidos de las distintas materias.

h) Se adoptaran estrategias interactivas que permitan compartir y construir el conocimiento y dinamizarlo
mediante el intercambio verbal y colectivo de ideas y diferentes formas de expresion.

i) Se emplearan metodologias activas que contextualicen el proceso educativo, que presenten de manera
relacionada los contenidos y que fomenten el aprendizaje por proyectos, centros de interés, o estudios de casos,
favoreciendo la participacion, la experimentacion y la motivacion de los alumnos y alumnas al dotar de
funcionalidad y transferibilidad a los aprendizajes.

j) Se fomentara el enfoque interdisciplinar del aprendizaje por competencias con la realizacion por parte del
alumnado de trabajos de investigacion y de actividades integradas que le permitan avanzar hacia los resultados
de aprendizaje de méas de una competencia al mismo tiempo.

k) Las tecnologias de la informacion y de la comunicacion para el aprendizaje y el conocimiento se utilizaran de
manera habitual como herramienta para el desarrollo del curriculo.

Basandonos en las recomendaciones metodologicas anteriores, para la materia de Psicologia se pueden tener
en cuenta las siguientes estrategias metodologicas recogidas en la parte correspondiente del Anexo de la Orden
de 14 de julio de 2016.

Esta materia, por su caracter integrador que alna aspectos cientificos positivos con otros humanisticos y
sociales, debe plantearse como el camino mas adecuado para estudiar al ser humano y sus manifestaciones de
forma integral. El estudio de la Psicologia en Bachillerato no debe considerarse como un simple acercamiento a
posturas tedricas mas 0 menos interesantes sobre la psique humana y no humana, sino también como un medio
por el cual el alumnado acceda a su propio conocimiento personal y, a partir de ahi, al propio desarrollo de sus
capacidades y aptitudes.

Por ello, el trabajo en el aula debe estar dirigido a conseguir que los alumnos y alumnas desarrollen su propia
capacidad de aprender a aprender, esto es, de seleccionar los contenidos, analizarlos, relacionarlos e integrarlos
criticamente. Se trata de que el alumnado pueda construir individualmente o colectivamente su propio
conocimiento mas alla de la simple memorizacién automatica de contenidos, por supuesto, saber es retener en la
memoria, pero una retencion comprensiva, adquirida por uno mismo mediante la interaccién con los demas, es el
camino mas efectivo de llegar a conocer algo en profundidad y con garantias de perdurabilidad en el tiempo.

Por otra parte, el simple manejo de informacién tedrica no es suficiente para la consecucion de los objetivos que
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esta materia se propone. Se hace necesario también el conocimiento y utilizacién de algunas técnicas de trabajo
propias de la Psicologia como ciencia, de modo que el alumnado pueda hacer practicas y realizar experiencias
gue les ayuden a afianzar lo aprendido.

Los alumnos y las alumnas deberan ser capaces de utilizar diferentes fuentes de informacién, desde la propia
experiencia, pasando por los conocimientos que les aportan otras disciplinas asi como los medios de
comunicacion, la web o libros, manuales y documentos. Por otro lado, la forma mas adecuada de adquirir un
manejo fluido tanto de la lengua en general como de la terminologia especifica de la Psicologia en particular es
mediante la realizacion de trabajos en grupo y de exposiciones publicas de los mismos, que afiancen la confianza
en si mismos y su capacidad de hablar en publico y defender sus propias ideas y conocimientos adquiridos.

No se debe olvidar que una de las finalidades de toda ciencia es la de tener la capacidad para plantear
adecuadamente y resolver problemas cientificos; el profesorado debe facilitar que los alumnos y alumnas se
planteen dichos problemas, aprendan a identificar sus variables principales y formulen una solucién coherente a
los mismos.

Proponemos que, més alld de la necesaria exposicion de los puntos teéricos mas elementales de la materia, la
metodologia basica en el proceso de aprendizaje de la Psicologia sea activa y participativa, donde el alumnado
construya individual y colectivamente su propio conocimiento, fomentando la elaboracion critica de los materiales
y la exposicion de las conclusiones obtenidas, y propiciando que los problemas sean analizados criticamente y
resueltos personalmente por el alumnado bajo la direccién y el consejo continuos del profesorado.

I. Procedimientos, técnicas e instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 16.1 de la Orden de 14 de julio de 2016, «la evaluacion del
proceso de aprendizaje del alumnado serd continua Yy diferenciada seguin las materias, tendra un caracter
formativo y sera instrumento para la mejora tanto de los procesos de ensefianza como de los procesos de
aprendizaje».

Asimismo y de acuerdo con el articulo 17 de la Orden de 14 de julio de 2016, «los referentes para la
comprobacion del grado de adquisicion de las competencias clave y el logro de los objetivos de la etapa en las
evaluaciones continua y final de las distintas materias son los criterios de evaluacion y su concrecion en los
estandares de aprendizaje evaluables». Ademas para la evaluacién del alumnado se tendran en consideracion
los criterios y procedimientos de evaluacién y promocion del alumnado incluido en el proyecto educativo del
centro, asi como los criterios de calificacion incluidos en la presente programacion didéctica.

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 18 de la Orden de 14 de julio de 2016, «el profesorado llevara a cabo
la evaluacién de la evolucién del proceso de aprendizaje de cada alumno o alumna en relacidon con los objetivos
del Bachillerato y las competencias clave, a través de diferentes procedimientos, técnicas o instrumentos como
pruebas, escalas de observacion, rubricas o portfolios, entre otros, ajustados a los criterios de evaluaciéon de las
diferentes materias y a las caracteristicas especificas del alumnado».

J. Medidas de atenciéon ala diversidad

Los centros docentes desarrollaran las medidas, programas, planes o actuaciones para la atencién a la
diversidad establecidas en el Capitulo VI del Decreto 110/2016, de 14 de Junio, asi como en el Capitulo IV de la
Orden de 14 de julio de 2016 en el marco de la planificacién de la Consejeria competente en materia de
educacion.

K. Actividades complementarias y extraescolares

NINGUNA

L. Indicadores de logro e informacién para la memoria de autoevaluacion

LOS ESTABLECIDOS EN EL PLAN DE CENTRO.

M. FOMENTO DE LA LECTURA
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Tal como se indica en el articulo 9 sobre las programaciones didacticas del Decreto 327/2010, en educacion
secundaria obligatoria las programaciones de todas las materias y, en su caso, ambitos incluirdn actividades en
las que el alumnado debera leer, escribir y expresarse de forma oral. Asimismo, las programaciones didacticas de
las distintas materias del bachillerato incluiran también actividades que estimulen el interés y el habito de la
lectura y la capacidad de expresarse correctamente en publico.

Por otro lado, en las instrucciones de la Consejeria de Educacién con fecha 24/07/2013 sobre el trabajo de la
competencia linglistica en clase se impone de manera clara la participacién de todas las disciplinas en el fomento
de la lectura.

Siguiendo estas instrucciones, en el Centro se han acordado unos criterios comunes para trabajar la lectura, la
escritura y la expresion oral. Estos criterios son los siguientes:

? Fomentar el habito lector desde todas las asignaturas, tanto de forma individual como colectiva, en voz alta.

? Dotar a las aulas de material para lectura y fichas de reflexion escrita sobre los libros.

? Emplear las horas libres del alumnado para fomentar el gusto por el libro, asi como las tutorias lectivas, cuando
sea posible, para comentar las experiencias lectoras en comdn.

? Recoger en las Programaciones Didacticas de los Departamentos estrategias para fomentar la lectura, trabajar
la escritura y mejorar la expresion oral. Establecer criterios comunes para valorar la ortografia y mejorar la
expresién escrita del alumnado.

? Desarrollar itinerarios lectores para el Centro a partir del Proyecto de Biblioteca.

? Elaborar trabajos interdisciplinares en los que se fomenten la expresion oral y escrita.

? Fomentar la participaciéon del alumnado en la construccién del Blog de la Biblioteca y en la difusion de
experiencias lectoras a través de las redes sociales.

? Difundir entre el alumnado las efemérides relacionadas con el libro y la lectura a través de actividades
motivadoras desarrolladas en el aula. Integrar la biblioteca escolar, como fuente de informacién y placer, en todas
las areas del curriculo. Desarrollar estrategias comunes de trabajo para fomentar la lectura, la escritura y la
oralidad mediante el consenso de todas las areas. Organizar concursos para el alumnado que impliquen utilizar
las destrezas linglisticas basicas.

? Informar a la comunidad educativa sobre actividades relacionadas con la lectura en el centro: feria del libro,
actividades de la Biblioteca, fondos del catdlogo y novedades adquiridas, prensa escrita, revistas.

? Fomentar la participacion de las familias en el Proyecto Lector a través de la organizacién de charlas,
conferencias, informacién sobre préstamo y propuestas de clubes de lectura.

De acuerdo con estas directrices, desde nuestro Departamento de Geografia e Historia consideramos
fundamental la inclusion de actividades que fomenten el interés por la lectura de nuestro alumnado vy, para ello,
como se explica a continuacion, no solo se programan en cada curso actividades destinadas a dicho fomento,
sino que también participamos de forma activa en el disefio y aplicacion del itinerario lector propuesto desde el
Area de Competencia Sociolingiiistica y desde el Proyecto de Biblioteca. De igual forma, las actividades
destinadas a la mejora de la expresion oral y escrita estan presentes en las programaciones de cada curso,
considerandose que la aportacién de este Departamento puede y debe ser esencial dado el caracter de sus
ensefianzas, un caracter en cierto modo globalizador en cuanto que se relaciona con los méas diversos aspectos
de la cultura de las sociedades humanas.

En este sentido, se apoya, por tanto, desde el Departamento de Geografia e Historia, cualquier actividad
programada a nivel de Centro para fomentar la lectura y actuar para mejorar la expresion tanto oral como escrita
de nuestro alumnado, apoyando la participacion del profesorado y del alumnado en toda aquella iniciativa que
busque incentivar y premiar tanto la lectura como la expresion oral o escrita (celebracién del Dia del Libro,
premios a los mejores lectores y lectoras, concursos de creacion literaria, participacion en debates y mesas
redondas...). Entre estas iniciativas, desde el Area de Competencia Sociolingiiistica y con el apoyo del Equipo de
la Biblioteca, se ha propuesto el montaje de un mercadillo de libros, con la aportacién de las familias para iniciar
asi una actividad de trueque de lecturas que se sumaria a la posible celebracién de una Feria del Libro en el
Centro.
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ELEMENTOS Y RELACIONES CURRICULARES
PSICOLOGIA - 2° DE BACHILLERATO (CIENCIAS)

A. Elementos curriculares

1. Objetivos de materia

La ensefianza de esta materia en esta etapa tendra como finalidad el desarrollo de las siguientes capacidades:

Cédigo |Objetivos

1

Comprender mejor su propio funcionamiento psicolégico y el de los demés, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.

Desarrollar actitudes de tolerancia con respecto a los comportamientos y las ideas de los demas,
especialmente de aquéllos que, por razones sociales, culturales, o por afecciones psicopatoldgicas, se
diferencien més del propio alumno o alumna.

Adquirir estrategias mas efectivas para el analisis de sus problemas de aprendizaje, relacion social y
control emocional, que les proporcionen un mayor control sobre su conducta y sus consecuencias en los
demés.

Aplicar algunos de los conocimientos y técnicas adquiridos -en especial los relacionados con el propio
aprendizaje a una mejora de sus estrategias y hbitos de trabajo.

Conocer algunos de los principales métodos y modelos tedricos existentes hoy en Psicologia,
comprendiendo sus diferencias y la distinta concepcién del ser humano que subyace a cada uno de ellos.

Diferenciar los planteamientos de la Psicologia cientifica de otras formas no cientificas de analizar los
problemas humanos, y desarrollar una actitud critica respecto a la trivializacion de la Psicologia o a su
uso como instrumento de manipulacion.

Conocer la proyeccion que la Psicologia actual tiene en sus principales areas de aplicacion practica,
como el mundo del trabajo, la educacion, las relaciones sociales, la salud mental, etc.

Lograr una visién sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del
Bachillerato.

Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios
tecnoldgicos a su disposicion.

10

Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacién de
las fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un
posicionamiento propio ante los hechos.

11

Desarrollar un pensamiento critico y habilidades para defender posiciones personales en el dialogo
mediante una argumentacion razonada y bien fundamentada.

12

Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
dialogo y la mediacién para abordar los conflictos.
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2. Contenidos

Contenidos

Bloque 1. La psicologia como ciencia.

N° item |item

1 La Psicologia y su historia.

2 Teorias basicas de la Psicologia: Teorias del siglo XIX (estructuralismo, funcionalismo, constructivismo,
psicoandlisis); Teorias del siglo XX (La Gestalt, el conductismo, la psicologia cognitiva).

3 Campos y métodos de la Psicologia: Campos de la Psicologia: psicologia experimental, evolutiva,
educativa, fisioldgica y neuropsicolégica, clinica, comunitaria, social, de las organizaciones, etc.

4 Métodos de la Psicologia: Método experimental, La observacion controlada, el método correlacional, las
encuestas, etc.

5 Principales problemas de la psicologia: procesos psicoldgicos, la conducta, el pensamiento, relaciones

sociales y grupales.

Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.

Ne ftem

item

1

El ser humano como producto de la evolucion: el proceso de hominizacién.

Estructura y funcionamiento del Sistema Nervioso Central.

Trastornos y enfermedades mentales asociados al S.N.C.

La implicacién de la genética en el comportamiento humano.

gl W IN

El sistema endocrino y la funcién cerebral como condicionantes del comportamiento humano.

Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcién, atencién y memoria.

N° item |item
1 La atencion y su influencia en la construccion de nuestra realidad circundante.
2 Atencion selectiva, dividida y sostenida.
3 La memoria.
4 Tipos de memoria (persistencia sensorial, memoria a corto plazo y memoria a largo plazo).
5 Desarrollo e influencia de la memoria en el aprendizaje.
6 La percepcion.
7 La percepcién como un proceso de construccion subjetivo.
8 Papel de nuestro cerebro en la construccion de lo percibido.
9 Papel de la sociedad en nuestra percepcion de la realidad.
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento.
N° item |item
1 Psiquismo inferior y psiquismo superior (conciencia directa y conciencia refleja).
2 Tipos de aprendizaje: Condicionamiento clasico, condicionamiento operante y aprendizaje por
comprension.
3 Inteligencia animal e inteligencia humana.
4 Teorias actuales de la inteligencia.
5 Evaluacion de la inteligencia.
6 La inteligencia emocional.
7 El pensamiento.
8 Naturaleza y formacién de conceptos.
9 El pensamiento creativo.
10 |El razonamiento, la solucion de problemas y la toma de decisiones.
11 |Lainteligencia artificial.

Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacion, personalidad y afectividad.
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Contenidos

Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.

N° item | item
1 Determinantes individuales y situacionales de la conducta.
2 Teorias de la personalidad.
3 Evaluacion de la personalidad.
4 Trastornos de personalidad.
5 La motivacién: motivos y deseos.
6 Teorias de la motivacion.
7 Las emociones: Determinantes biolégicos y aprendidos.
8 Teorias de la conducta emocional.
9 Emociones y afectividad en la conducta sexual de los individuos.
10 |Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stress¢,, depresion.
11  |Trastornos de la alimentacion.
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.
Ne item | item
1 Procesos de socializacion.
2 La interiorizacién de normas y valores.
3 Las actitudes, normas y valores en la vida social.
4 Los procesos psicoldgicos de las masas y los pueblos.
5 La influencia de la cultura en el comportamiento social, en los procesos cognitivos y en la personalidad.
6 La psicologia de las organizaciones: Liderazgo, cultura emprendedora y relaciones intergrupales dentro
de las organizaciones.
7 Organizacion del trabajo y gestion de conflictos dentro de las organizaciones.
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B. Relaciones curriculares

Criterio de evaluacion: 1.1. Entender y apreciar la especificidad e importancia del conocimiento
psicolégico, como ciencia que trata de la conducta y los procesos mentales del individuo, valorando que
se trata de un saber y una actitud que estimula la critica, la autonomia, la investigacion y la innovacion.
Objetivos
6. Diferenciar los planteamientos de la Psicologia cientifica de otras formas no cientificas de analizar los
problemas humanos, y desarrollar una actitud critica respecto a la trivializacion de la Psicologia o0 a su uso
como instrumento de manipulacion.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.1. La Psicologia y su historia.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Explica y construye un marco de referencia global de la Psicologia, desde sus origenes en Grecia (en
las filosofias de Platon y Aristételes), hasta su reconocimiento como saber independiente de la mano de
Wundt, Watson, James y Freud, definiendo las diferentes acepciones del término psicologia a lo largo de su
evolucién, desde el etimoldgico, como ¢ciencia del alma¢, a los aportados por las diferentes corrientes
actuales: Conductismo, Cognitivismo, Psicoanalisis, Humanismo o Gestalt.
PSI2. Reconoce y valora las cuestiones y problemas que investiga la Psicologia desde sus inicios,
distinguiendo su perspectiva de las proporcionadas por otros saberes.

Criterio de evaluacion: 1.2. Identificar la dimension tedrica y practica de la Psicologia, sus objetivos,
caracteristicas, ramas y técnicas de investigacion, relacionandolas, como ciencia multidisciplinar, con
otras ciencias cuyo fin es la comprensién de los fend6menos humanos, como la Filosofia, Biologia,
Antropologia, Economia, etc.
Objetivos
1. Comprender mejor su propio funcionamiento psicoldgico y el de los demas, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.3. Campos y métodos de la Psicologia: Campos de la Psicologia: psicologia experimental, evolutiva,
educativa, fisioldgica y neuropsicolégica, clinica, comunitaria, social, de las organizaciones, etc.
1.5. Principales problemas de la psicologia: procesos psicologicos, la conducta, el pensamiento,
relaciones sociales y grupales.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Explica y estima la importancia de los objetivos que caracterizan a la Psicologia: describir, explicar,
predecir y modificar.
PSI2. Distingue y relaciona las facetas tedrica y practica de la Psicologia, identificando las diferentes ramas
en que se desarrollan (clinica y de la salud, del arte, de las actividades fisico-deportivas, de la educacion,
forense, de la intervencién social, ambiental, etc.) investigando y valorando su aplicacién en los ambitos de
atencion en la comunidad, como en la familia e infancia, tercera edad, discapacidades, mujer, juventud,
minorias sociales e inmigrantes, cooperacion para el desarrollo, etc.
PSI3. Describe y aprecia la utilidad de las diferentes técnicas y metodologias de investigaciéon psicoldgica,
explicando las caracteristicas de cada una de ellas, como son los métodos comprensivos (introspeccion,
fenomenologia, hermenéutica, test, entrevista personal, dinamica de grupos¢,) y objetivos (observacion,
descripcidn, experimentacion, explicacion, estudios de casos, etc.).

Criterio de evaluacion: 1.3. Reconocer y expresar las aportaciones mas importantes de la Psicologia,
desde sus inicios hasta la actualidad, identificando los principales problemas planteados y las
soluciones aportadas por las diferentes corrientes psicoldgicas contemporaneas y realizando un analisis
critico de textos significativos y breves de contenido psicoldgico, identificando las problematicas
planteadas y relacionandolas con lo estudiado en la unidad.
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Objetivos
1. Comprender mejor su propio funcionamiento psicoldgico y el de los demés, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.2. Teorias basicas de la Psicologia: Teorias del siglo XIX (estructuralismo, funcionalismo,
constructivismo, psicoandlisis); Teorias del siglo XX (La Gestalt, el conductismo, la psicologia cognitiva).
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Explica y reconoce la importancia de las aportaciones que la Psicolégica ha realizado en la
comprension de los fenédmenos humanos, identificando los problemas especificos de los que se ocupa y las
conclusiones aportadas.
PSI2. Utiliza su capacidad de aprender a aprender, realizando sus propios mapas conceptuales acerca de
las siguientes teorias: Psicoandlisis, Conductismo, Teoria Cognitiva, Gestalt, Humanismo y Psicobiologia,
utilizando medios informéticos.
PSI3. Analiza y valora criticamente textos sobre los problemas, las funciones y las aplicaciones de la
Psicologia de autores como W. Wundt, S. Freud, A. Maslow, W. James y B.F. Skinner, entre otros.
PSI4. Utiliza su iniciativa para exponer sus conclusiones de forma argumentada, mediante presentaciones
gréficas, en medios audiovisuales.

Criterio de evaluacion: 1.4. Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacién, a través de los medios tecnologicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.3. Campos y métodos de la Psicologia: Campos de la Psicologia: psicologia experimental, evolutiva,
educativa, fisioldgica y neuropsicoldgica, clinica, comunitaria, social, de las organizaciones, etc.
1.4. Métodos de la Psicologia: Método experimental, La observacion controlada, el método correlacional,
las encuestas, etc.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 2.1. Explicar, desde un enfoque antropolégico, la evolucién del cerebro humano
distinguiendo sus caracteristicas especificas de las de otros animales, con el fin de apreciar la
importancia del desarrollo neurolégico y las consecuencias que de ellas se derivan.

Objetivos

8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al

medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos

Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.

2.1. El ser humano como producto de la evolucién: el proceso de hominizacién.

Competencias clave

CCL: Competencia en comunicacion linguistica
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Identifica, contrasta y valora a nivel anatémico, valiéndose de medios documentales, diferentes tipos
de encéfalos animales comparandolos con el del hombre.
PSI2. Investiga, a través de internet, la filogénesis humana y la evolucién del cerebro, explicando y
apreciando la relacién directa que mantiene con el desarrollo de la conducta humana.

Criterio de evaluacion: 2.2. Analizar y apreciar laimportancia de la organizacién del sistema nervioso
central, fundamentalmente del encéfalo humano, distinguiendo las diferentes localizaciones y funciones
que determinan la conducta de los individuos.

Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.
2.2. Estructura y funcionamiento del Sistema Nervioso Central.
Competencias clave

CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Realiza una presentacién, con medios informaticos, en colaboracién grupal, sobre la morfologia
neuronal y la sinapsis, describiendo el proceso de transmision sinaptica y los factores que la determinan, el
impulso nervioso y los neurotransmisores.
PSI2. Investiga y explica la organizacién de las areas cerebrales y las funciones que ejecutan, localizando
en un dibujo dichas areas.

Criterio de evaluacion: 2.3. Entender y valorar las diferentes técnicas actuales de investigacion del
cerebro y su impacto en el avance cientifico acerca de la explicacion de la conductay en la superacion de
algunos trastornos y enfermedades mentales.

Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos biolégicos de la conducta.
2.3. Trastornos y enfermedades mentales asociados al S.N.C.
Competencias clave

CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Describe y compara las diferentes técnicas cientificas de investigacion del cerebro: angiogramas,
EEG, TAC, TEP, IRM, intervenciones directas y estudio de casos.
PSI2. Analiza y aprecia el impulso que estas técnicas de investigacion cerebral han dado al conocimiento
del comportamiento humano y a la solucién de algunas patologias existentes.

Criterio de evaluacion: 2.4. Comprender y reconocer algunas de las bases genéticas que determinan la
conducta humana, apreciando la relacién de causa y efecto que puede existir entre ambas y destacando
el origen de algunas enfermedades producidas por alteraciones genéticas.

Objetivos
5. Conocer algunos de los principales métodos y modelos tedricos existentes hoy en Psicologia,
comprendiendo sus diferencias y la distinta concepcién del ser humano que subyace a cada uno de ellos.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.
2.4. Laimplicacién de la genética en el comportamiento humano.
Competencias clave
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

Estandares
PSI1. Explica la influencia de los componentes genéticos que intervienen en la conducta e investiga y valora
si éstos tienen efectos distintivos entre de la conducta femenina y masculina.
PSI2. Relaciona y aprecia la importancia de las alteraciones genéticas con las enfermedades que producen
modificaciones y anomalias en la conducta, utilizando el vocabulario técnico preciso: mutacién, trisomia,
monosomia, delecién, etc.
PSI3. Localiza y selecciona informacion en internet acerca de distintos tipos de enfermedades causadas por
alteraciones genéticas, tales como el sindrome de Down, el sindrome de Turner, sindrome del maullido de
gato o el sindrome de Klinefelter, entre otras.

Criterio de evaluacidn: 2.5. Investigar y resumir la influencia del sistema endocrino sobre el cerebro y los
comportamientos derivados de ello, con el fin de valorar la importancia de la relacion entre ambos.

Objetivos
7. Conocer la proyeccion que la Psicologia actual tiene en sus principales areas de aplicacién practica, como
el mundo del trabajo, la educacion, las relaciones sociales, la salud mental, etc.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.
2.5. El sistema endocrino y la funcion cerebral como condicionantes del comportamiento humano.

Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

Estandares
PSI1. Realiza, en colaboracion grupal, un mapa conceptual del sistema endocrino, apreciando su influencia
en la conducta humana y sus trastornos, p. €j.: hipofisis/ depresion, tiroides/ansiedad, paratiroides/astenia,
suprarrenales/delirios, pancreas/depresién, sexuales/climaterio, etc.
PSI2. Investiga las diferencias endocrinoldgicas entre hombres y mujeres y sus efectos en la conducta,
valorando el conocimiento de estas diferencias como un instrumento que permite un mejor entendimiento y
comprension entre las personas de diferente género.

Criterio de evaluacion: 2.6. Buscar y analizar informacidn relevante a los contenidos estudiados.

Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas béasicas en la utilizacion de las
fuentes de informacién para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.

Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.

2.2. Estructura y funcionamiento del Sistema Nervioso Central.

Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linguistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender

Estandares

Criterio de evaluacion: 3.1. Comprender la percepcién humana como un proceso constructivo
eminentemente subjetivo y limitado, en el cual tiene su origen el conocimiento sobre la realidad,
valorando al ser humano como un procesador de informacién.
Objetivos
2. Desarrollar actitudes de tolerancia con respecto a los comportamientos y las ideas de los demas,
especialmente de aquéllos que, por razones sociales, culturales, o por afecciones psicopatolégicas, se
diferencien més del propio alumno o alumna.
Contenidos
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Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atenciéon y memoria.

3.1. La atencion y su influencia en la construccion de nuestra realidad circundante.

3.2. Atencién selectiva, dividida y sostenida.

3.6. La percepcion.

3.7. La percepcion como un proceso de construccion subjetivo.

3.8. Papel de nuestro cerebro en la construccion de lo percibido.

Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares

PSI1. Distingue y relaciona los diferentes elementos que intervienen en el fendmeno de la percepcion
(estimulo, sentido, sensacion y umbrales de percepcion), reconociéndolos dentro de las fases del proceso
perceptivo (excitacion, transduccion, transmision y recepcion).
PSI2. Compara y valora las aportaciones de las principales teorias existentes acerca de la percepcion:
Asociacionismo, Gestalt, Cognitivismo y Neuropsicologia.
PSI3. Elabora una presentacion con medios audiovisuales y en colaboracién grupal,desarrollando su
iniciativa personal, de las leyes gestédlticas de la percepcién, valorando su aportacion conceptual,
identificando ejemplos concretos de cémo actdan, p. ej. A través de obras pictoricas o fotografias.
PSI4. Busca y selecciona informacién, utilizando paginas web, acerca de algunos tipos de ilusiones 6pticas
diferenciandolas de los trastornos perceptivos como las alucinaciones y la agnosia.
PSI5. Comenta y aprecia algunos fendmenos perceptivos, como: la constancia perceptiva, la percepcion
subliminal y extrasensorial, el miembro fantasma y la percepcion por estimulacion eléctrica del cerebro (p.
ej. el ojo de Dobelle) entre otros, exponiendo sus conclusiones a través de soportes de presentacion
informaticos.

Criterio de evaluacion: 3.2. Explicar y apreciar la relevancia que tienen las influencias individuales y
sociales en el fenémeno de la percepcion, valorando criticamente tanto sus aspectos positivos como
negativos.

Objetivos
3. Adquirir estrategias mas efectivas para el analisis de sus problemas de aprendizaje, relacién social y
control emocional, que les proporcionen un mayor control sobre su conducta y sus consecuencias en los
demas.
Contenidos
Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcién, atencién y memoria.
3.2. Atencidn selectiva, dividida y sostenida.
3.9. Papel de la sociedad en nuestra percepcion de la realidad.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Discierne y elabora conclusiones, en colaboracién grupal, sobre la influencia de los factores
individuales (motivacién, actitudes, intereses) y sociales (cultura, habitat) en el fendmeno de la percepcion,
utilizando, por ejemplo, los experimentos sobre prejuicios realizados por Allport y Kramer.

Criterio de evaluacion: 3.3. Conocer y analizar la estructura, tipos y funcionamiento de la memoria
humana, investigando las aportaciones de algunas teorias actuales con el fin de entender el origen, los
factores que influyen en el desarrollo de esta capacidad en el ser humano y utilizar sus aportaciones en
su propio aprendizaje.
Objetivos
4. Aplicar algunos de los conocimientos y técnicas adquiridos -en especial los relacionados con el propio
aprendizaje a una mejora de sus estrategias y habitos de trabajo.
Contenidos
Bloque 3. Los procesos cognitivos béasicos: percepcion, atenciéon y memoria.
3.3. La memoria.
3.4. Tipos de memoria (persistencia sensorial, memoria a corto plazo y memoria a largo plazo).
3.5. Desarrollo e influencia de la memoria en el aprendizaje.
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Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Relaciona los conceptos de atencidn y concentracién, como puntos de partida de la memoria,
distinguiendo los tipos de atencion que existen y los tipos de alteracién que pueden sufrir.
PSI2. Utiliza su iniciativa personal para disefiar y elaborar, con medios informaticos, un cuadro comparativo
sobre diferentes tipos de memoria (sensorial, MCP y MLP), analizando la correspondencia entre ellas y
valorando la utilidad que tienen en el aprendizaje humano.
PSI3. Busca y selecciona informacion, en paginas web y libros especializados, acerca las principales las
causas del olvido, tales como las fisiolégicas, las producidas por lesiones, por represién, por falta de
procesamiento, por contexto inadecuado, etc. y elabora conclusiones.
PSl4. Analiza y valora la importancia de algunos de los efectos producidos en la memoria por desuso,
interferencia, falta de motivacion, etc. exponiendo sus consecuencias de forma argumentada.
PSI5. Ejemplifica a través de medios audiovisuales, algunas distorsiones o alteraciones de la memoria como
la amnesia, la hipermnesia, la paramnesia y los falsos recuerdos, desarrollando su capacidad
emprendedora

Criterio de evaluacion: 3.4. Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacién relevante para la materia, tanto en el ambito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atenciéon y memoria.
3.1. La atencion y su influencia en la construccion de nuestra realidad circundante.
3.2. Atencién selectiva, dividida y sostenida.
3.3. La memoria.
3.4. Tipos de memoria (persistencia sensorial, memoria a corto plazo y memoria a largo plazo).
3.5. Desarrollo e influencia de la memoria en el aprendizaje.
3.6. La percepcion.
3.7. La percepcidon como un proceso de construccion subjetivo.
3.8. Papel de nuestro cerebro en la construccién de lo percibido.
3.9. Papel de la sociedad en nuestra percepcion de la realidad.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 4.1. Explicar las principales teorias sobre el aprendizaje, identificando los factores
gue cada una de ellas considera determinantes en este proceso, con el objeto de iniciarse en la
comprension de este fendmeno, sus aplicaciones en el campo social y utilizar sus conocimientos para
mejorar su propio aprendizaje.
Objetivos
4. Aplicar algunos de los conocimientos y técnicas adquiridos -en especial los relacionados con el propio
aprendizaje a una mejora de sus estrategias y habitos de trabajo.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.1. Psiquismo inferior y psiquismo superior (conciencia directa y conciencia refleja).
4.2. Tipos de aprendizaje: Condicionamiento clasico, condicionamiento operante y aprendizaje por
comprension.
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
CSYC: Competencias sociales y civicas

Estandares
PSI1. Utiliza su iniciativa personal para confeccionar un cuadro comparativo de las diferentes teorias del
aprendizaje: Condicionamiento Clasico (Pavlov y Watson), aprendizaje por Ensayo-Error (Thorndike),
Condicionamiento Instrumental (Skinner), Teoria Cognitiva (Piaget), Gestalt (Kholer) y aprendizaje Social o
Vicario (Bandura), entre otros, utilizando medios informaticos.
PSI2. Analiza y aprecia los resultados de la aplicacién de las técnicas de condicionamiento en la publicidad,
mediante la localizacion de éstas Ultimas en ejemplos de casos concretos, utilizados en los medios de
comunicacion audiovisual.
PSI3. Describe y valora la importancia de los factores que influyen en el aprendizaje, como p. €j. Los
conocimientos previos adquiridos, las capacidades, la personalidad, los estilos cognitivos, la motivacién, las
actitudes y los valores.

Criterio de evaluacion: 4.2. Comprender los procesos cognitivos superiores del ser humano, como la
inteligencia y el pensamiento, mediante el conocimiento de algunas teorias explicativas de su naturaleza
y desarrollo, distinguiendo los factores que influyen en él e investigando la eficacia de las técnicas de
medicion utilizadas y el concepto de Cl, con el fin de entender esta capacidad humana.
Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.3. Inteligencia animal e inteligencia humana.
4.4. Teorias actuales de la inteligencia.
4.5. Evaluacion de la inteligencia.
4.7. El pensamiento.
4.8. Naturaleza y formacion de conceptos.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Elabora mapas conceptuales de algunas de las actuales teorias sobre la inteligencia, valorando las
aportaciones que en su estudio ha tenido cada una de ellas, como p. €j. la teoria factorial de Spearman, la
multifactorial de Thurstone y las de Cattell, Vernon, Sternberg, Gardner, etc.
PSI2. Utiliza su iniciativa personal para elaborar un esquema explicativo sobre las fases del desarrollo de la
inteligencia segun J. Piaget, valorando la importancia de las influencias genéticas y del medio en este
proceso.
PSI3. Investiga, en paginas de internet, qué es el Cl y la escala de Stanford-Binet, que clasifica estos
valores desde la deficiencia profunda hasta los superdotados, apreciando la objetividad real de sus
resultados y examinando criticamente algunas técnicas de medicién de la inteligencia.
PSI4. Analiza qué es el pensamiento, apreciando la validez tanto del razonamiento como de la creatividad
en la resolucién de problemas y la toma de decisiones.

Criterio de evaluacion: 4.3. Reconocer y valorar la importancia de la inteligencia emocional en el
desarrollo psiquico del individuo.

Objetivos
12. Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
didlogo y la mediacién para abordar los conflictos.

Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.

4.6. La inteligencia emocional.
4.10. El razonamiento, la solucién de problemas y la toma de decisiones.

Competencias clave
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Valora la importancia de las teorias de Gardner y Goleman, realizando un esquema de las
competencias de la inteligencia emocional y su importancia en el éxito personal y profesional.

Criterio de evaluacion: 4.4. Reflexionar y juzgar criticamente sobre las posibilidades de la inteligencia
artificial, sus alcances y sus limites, con el fin de evitar la equivocada humanizacion de las maquinas
pensantes y la deshumanizacién de las personas.
Objetivos
11. Desarrollar un pensamiento critico y habilidades para defender posiciones personales en el dialogo
mediante una argumentacion razonada y bien fundamentada.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.11. La inteligencia atrtificial.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Evalla, en trabajo grupal, las vertientes positivas y negativas de las aplicaciones de la inteligencia
artificial, asi como los peligros que puede representar por su capacidad para el control del ser humano,
invadiendo su intimidad y libertad.

Criterio de evaluacion: 4.5. Buscar y analizar informacidn relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas béasicas en la utilizacion de las
fuentes de informacién para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.1. Psiquismo inferior y psiquismo superior (conciencia directa y conciencia refleja).
4.2. Tipos de aprendizaje: Condicionamiento clasico, condicionamiento operante y aprendizaje por
comprension.
4.3. Inteligencia animal e inteligencia humana.
4.4. Teorias actuales de la inteligencia.
4.5. Evaluacion de la inteligencia.
4.6. La inteligencia emocional.
4.7. El pensamiento.
4.8. Naturaleza y formacion de conceptos.
4.9. El pensamiento creativo.
4.10. El razonamiento, la solucion de problemas y la toma de decisiones.
4.11. La inteligencia atrtificial.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 5.1. Explicar y valorar la importancia de la motivacion, su clasificacién y su
relacidon con otros procesos cognitivos, desarrollando los diferentes supuestos tedricos que la explican y
analizando las deficiencias y conflictos que en su desarrollo conducen a la frustracion.
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Objetivos
12. Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
didlogo y la mediacién para abordar los conflictos.

Contenidos
Bloque 5. La construcciéon del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.

5.5. La motivacion: motivos y deseos.
5.6. Teorias de la motivacion.

Competencias clave
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Utiliza y selecciona informacién acerca de las teorias de la motivacion: Homeostatica, de las
Necesidades, del Incentivo, Cognitivas, Psicoanaliticas y Humanistas, utilizando mapas conceptuales y
elaborando conclusiones.
PSI2. Recurre a su iniciativa para realizar una presentacion, con medios informaticos, acerca de las causas
de la frustracion, partiendo de la clasificacion de los conflictos de Lewin y valorando las respuestas
alternativas a ésta, como la agresion, el logro indirecto, la evasion, la depresién o su aceptacién (tolerancia
a la frustracion).
PSI3. Argumenta, en colaboracion grupal, sobre la importancia de la motivacion en el ambito laboral y
educativo, analizando la relacion entre motivacion y consecucion de logros.

Criterio de evaluacion: 5.2. Comprender qué es la personalidad, analizando las influencias genéticas,
medioambientales y culturales sobre las que se edifica, las diversas teorias que la estudian y los factores
motivacionales, afectivos y cognitivos necesarios para su adecuada evolucion, en cada una de sus fases
de desarrollo.
Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.
5.2. Teorias de la personalidad.
5.3. Evaluacion de la personalidad.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Describe, estableciendo semejanzas y diferencias, las diferentes teorias de la personalidad, como las
provenientes del Psicoanalisis, el Humanismo, las Tipologias, el Cognitivismo y el Conductismo, valorando
las aportaciones que cada una de ellas ha realizado en el conocimiento de la naturaleza humana.
PSI2. Recurre a su iniciativa personal para realizar una presentacién, a través de medios audiovisuales,
sobre las fases del desarrollo de la personalidad, p. ej. segin la teoria psicoanalista, elaborando
conclusiones sobre los cambios que se producen en cada una de ellas.
PSI3. Analiza, valorando criticamente, las limitaciones de algunos métodos y estrategias para la evaluacién
de la personalidad, como son las pruebas proyectivas (test de Rorschach, TAT, test de la frustracion de
Rosenzweig, etc.), las pruebas no-proyectivas (16FP, NEO-PI-R, MMPI) y las técnicas fisiolégicas
(tomografias, p. €j.), etc.
PSl4. Diserta sobre la compleja relacién entre la funcién de la conciencia y los procesos inconscientes,
analizando algunos fenémenos inconscientes como los suefios o la hipnosis.
PSI5. Investiga, en trabajo grupal, sobre los estados alterados de conciencia provocados por las drogas,
valorando criticamente su influencia en las alteraciones de la personalidad y presentando sus conclusiones
de forma argumentada.
PSI6. Indaga sobre la relacion entre identidad y autoestima, valorando criticamente la importancia del
concepto de uno mismo y las repercusiones que ello tiene en nuestro desarrollo personal y vital.
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Criterio de evaluacion: 5.3. Entender y reflexionar sobre la complejidad que implica definir qué es un
trastorno mental, describiendo algunos de los factores genéticos, ambientales y evolutivos implicados,
con el fin de comprender las perspectivas psicopatolégicas y sus métodos de estudio.
Objetivos
7. Conocer la proyeccion que la Psicologia actual tiene en sus principales areas de aplicacién practica, como
el mundo del trabajo, la educacion, las relaciones sociales, la salud mental, etc.
Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacion, personalidad y afectividad.
5.4. Trastornos de personalidad.
5.10. Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stressg,, depresion.
5.11. Trastornos de la alimentacion.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
Estandares
PSI1. Indaga sobre la relacion entre identidad y autoestima, valorando criticamente la importancia del
concepto de uno mismo y las repercusiones que ello tiene en nuestro desarrollo personal y vital.
PSI2. Utiliza su iniciativa personal para realizar un cuadro esquematico, en colaboracion grupal y utilizando
medios informaticos, acerca de las caracteristicas relativas a algunos de los diferentes tipos de trastornos,
p.ej. los asociados a las necesidades bioloégicas y las adicciones (sexuales, alimentarios,
drogodependencias), a las emociones (ansiedad y depresion), a elementos corporales (psicosomaticos,
somatomorfos y disociativos), a la personalidad (esquizoide, paranoide, limitrofe, dependiente, narcisista,
antisocial), al desarrollo evolutivo (autismo, retraso mental, déficit de atencién e hiperactividad, del
aprendizaje, asociados a la vejez), etc.

Criterio de evaluacion: 5.4. Reconocer y valorar los distintos tipos de afectos, asi como el origen de
algunos trastornos emocionales, con el objeto de despertar su interés por el desarrollo personal de esta
capacidad.
Objetivos
12. Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
dialogo y la mediacién para abordar los conflictos.
Contenidos
Bloque 5. La construccién del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.
5.7. Las emociones: Determinantes biol6égicos y aprendidos.
5.8. Teorias de la conducta emocional.
5.10. Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stressg,, depresion.
Competencias clave
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Explica los distintos tipos de afectos (sentimiento, emocién y pasién) especificando sus determinantes
hereditarios y aprendidos y analizando la relacién entre emocion y cognicion.
PSI2. Describe las emociones primarias (miedo, asco, alegria, tristeza, ira, sorpresa) y secundarias
(ansiedad, hostilidad, humor, felicidad, amor), distinguiéndolas de las emociones autoconscientes (culpa,
vergienza, orgullo).
PSI3. Realiza un cuadro comparativo sobre las diversas teorias sobre la emocién p. ej. como experiencia,
como comportamiento o como suceso fisioldgico, valorando la importancia de la psicoafectividad en el
equilibrio del individuo.
PSI4. Investiga, a través de internet, algunos trastornos emocionales (indiferencia emocional, dependencia
afectiva, trastorno maniaco-depresivo y descontrol emotivo, entre otros), y problemas emocionales (miedo,
fobias, ansiedad, estrés, depresion, etc.) ejemplificdndolos a través de algun soporte audiovisual y
elaborando sus conclusiones.

Criterio de evaluacion: 5.5. Conocer la importancia que en la maduracién del individuo tienen las
relaciones afectivas y sexuales, analizando criticamente sus aspectos fundamentales.

Objetivos
11. Desarrollar un pensamiento critico y habilidades para defender posiciones personales en el didlogo
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mediante una argumentacion razonada y bien fundamentada.

Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.

5.9. Emociones y afectividad en la conducta sexual de los individuos.

Competencias clave
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas

Estandares
PSI1. Identifica y aprecia la importancia que, en el desarrollo y maduracién del individuo, tienen la
afectividad y la sexualidad, como dimensiones esenciales del ser humano, describiendo los aspectos
fundamentales de la psicologia de la sexualidad: fisiologia de la respuesta sexual, conducta sexual, etc.
PSI2. Diserta sobre la importancia del lenguaje verbal y no verbal como medios de comunicacion emocional
en nuestra vida cotidiana, exponiendo de forma clara y argumentada sus conclusiones.

Criterio de evaluacidn: 5.6. Buscar y analizar informacién relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnologicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacion, personalidad y afectividad.
5.1. Determinantes individuales y situacionales de la conducta.
5.2. Teorias de la personalidad.
5.3. Evaluacion de la personalidad.
5.4. Trastornos de personalidad.
5.5. La motivacién: motivos y deseos.
5.6. Teorias de la motivacion.
5.7. Las emociones: Determinantes biol6gicos y aprendidos.
5.8. Teorias de la conducta emocional.
5.9. Emociones y afectividad en la conducta sexual de los individuos.
5.10. Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stressg,, depresion.
5.11. Trastornos de la alimentacion.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 6.1. Comprender y apreciar la dimensidn social del ser humano y entender el
proceso de socializacién como la interiorizacion de las normas y valores sociales apreciando su
influencia en la personalidad y conducta de las personas.

Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.

6.1. Procesos de socializacion.
6.2. La interiorizaciéon de normas y valores.
6.3. Las actitudes, normas y valores en la vida social.

Competencias clave
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Competencias clave
CAA: Aprender a aprender
CSYC: Competencias sociales y civicas

Estandares
PSI1. Analiza y valora las diferencias culturales y su impacto en el comportamiento de los individuos al
ejercer su influencia en los esquemas cognitivos, la personalidad y la vida afectiva del ser humano.
PSI2. Realiza una presentacion, colaborando en grupo y utilizando medios informaticos, sobre el proceso de
socializacion humana y la influencia de los grupos, los roles y los status sociales en el desarrollo de la
persona.
PSI3. Investiga acerca del origen social de las actitudes personales, valorando su utilidad para la prediccién
de la conducta humana y su influencia en conductas de violencia escolar, laboral, doméstica y de género,
entre otras.

Criterio de evaluacion: 6.2. Conocer y valorar los procesos psicoldgicos de las masas, su naturaleza,
caracteristicas y pautas de comportamiento, con el fin de evitar las situaciones de vulnerabilidad en las
que el individuo pueda perder el control sobre sus propios actos.
Objetivos
2. Desarrollar actitudes de tolerancia con respecto a los comportamientos y las ideas de los demas,
especialmente de aquéllos que, por razones sociales, culturales, o por afecciones psicopatolégicas, se
diferencien més del propio alumno o alumna.
Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.
6.4. Los procesos psicologicos de las masas y los pueblos.
6.5. La influencia de la cultura en el comportamiento social, en los procesos cognitivos y en la
personalidad.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
CEC: Conciencia y expresiones culturales
Estandares
PSI1. Busca y selecciona informacion en Internet acerca de las caracteristicas de la conducta del individuo
inmerso en la masa, tales como: impulsividad, intolerancia, inconsciencia, falta de perseverancia, volubilidad
y falta de capacidad critica, entre otras.
PSI2. Utiliza y selecciona informacién acerca del estudio psicolégico de las masas, realizado por Gustav Le
Bon y elabora conclusiones acerca del poder de la persuasion, el contagio de sentimientos y emociones que
se produce en las masas y sus efectos en la pérdida temporal de la personalidad individual y consciente del
individuo.
PSI3. Indaga en la psicologia de Erikson y destaca algunas de las causas psicologicas explicativas que
sefiala acerca de los actos terroristas, el pensamiento radical e irracional que se pone de manifiesto en
algunos seguidores de equipos deportivos, artistas, grupos politicos, religiosos, etc.
PSI4. Elabora, en colaboracién grupal, conclusiones y plantea pautas de conducta preventivas con el fin de
evitar que las personas se conviertan en parte de la masa, perdiendo el control de su conducta,
pensamientos y sentimientos.

Criterio de evaluacion: 6.3. Entender y describir laimportancia que actualmente tiene la Psicologia en el
campo laboral y el desarrollo organizacional, reflexionando sobre la importancia del liderazgo como
condiciéon necesaria para la gestion de las empresas, reflexionando sobre los errores psicologicos que se
producen en su gestion y buscando los recursos adecuados para afrontar los problemas.

Objetivos
1. Comprender mejor su propio funcionamiento psicoldgico y el de los demés, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.

Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.

6.6. La psicologia de las organizaciones: Liderazgo, cultura emprendedora y relaciones intergrupales
dentro de las organizaciones.
6.7. Organizacién del trabajo y gestion de conflictos dentro de las organizaciones.

Competencias clave
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
SIEP: Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
CEC: Conciencia y expresiones culturales

Estandares
PSI1. Comenta y aprecia la importancia de la aplicacion de la Psicologia en el mundo laboral, en temas
tales como: los aspectos psicoldgicos que influyen en la productividad y desarrollo empresarial, la
importancia de los métodos y técnicas psicolégicas para la seleccién de personal segun los perfiles
laborales y la resolucién de conflictos, entre otros.
PSI2. Busca y selecciona informacién sobre Recursos Humanos: seleccion de personal y desarrollo de
programas profesionales favorecedores de la integracion del trabajador en la empresa y su evolucién
personal y profesional.
PSI3. Describe la importancia de los factores psicolégicos que influyen en el desarrollo laboral, como la
adaptacién, la innovacion, el trabajo colaborativo, la gestibn de conocimientos, la creatividad y la
autoestima, identificando factores fundamentales, como la proposicién de retos, la motivacién, el fomento de
la participacién, la autonomia y la generacibn de ambientes creativos, mediante ejemplos de casos
concretos y reflexionando criticamente sobre su aplicacién en diversos ambitos de trabajo.
PSI4. Investiga, en paginas de Internet, los principales riesgos de la salud laboral, como son el estrés, la
ansiedad, el mobbing y el sindrome de Burnout.

Criterio de evaluacion: 6.4. Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacién relevante para la materia, tanto en el ambito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir hbitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.
6.1. Procesos de socializacion.
6.2. La interiorizacién de normas y valores.
6.3. Las actitudes, normas y valores en la vida social.
6.4. Los procesos psicoldgicos de las masas y los pueblos.
6.5. La influencia de la cultura en el comportamiento social, en los procesos cognitivos y en la
personalidad.
6.6. La psicologia de las organizaciones: Liderazgo, cultura emprendedora y relaciones intergrupales
dentro de las organizaciones.
6.7. Organizacion del trabajo y gestion de conflictos dentro de las organizaciones.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares
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C. Ponderaciones de los criterios

N° Criterio

Denominacion

Ponderacién %

PSI1.1

Entender y apreciar la especificidad e importancia del conocimiento
psicolégico, como ciencia que trata de la conducta y los procesos
mentales del individuo, valorando que se trata de un saber y una
actitud que estimula la critica, la autonomia, la investigacion y la
innovacion.

3,45

PSI1.2

Identificar la dimensién tedrica y practica de la Psicologia, sus
objetivos, caracteristicas, ramas y técnicas de investigacion,
relacionandolas, como ciencia multidisciplinar, con otras ciencias cuyo
fin es la comprension de los fendmenos humanos, como la Filosofia,
Biologia, Antropologia, Economia, etc.

3,45

PSI1.3

Reconocer y expresar las aportaciones mas importantes de la
Psicologia, desde sus inicios hasta la actualidad, identificando los
principales problemas planteados y las soluciones aportadas por las
diferentes corrientes psicolégicas contemporaneas y realizando un
andlisis critico de textos significativos y breves de contenido
psicolégico, identificando las problematicas planteadas vy
relacionandolas con lo estudiado en la unidad.

3,45

PSI1.4

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,45

PSI2.1

Explicar, desde un enfoque antropoldgico, la evolucion del cerebro
humano distinguiendo sus caracteristicas especificas de las de otros
animales, con el fin de apreciar la importancia del desarrollo
neurolégico y las consecuencias que de ellas se derivan.

3,45

PSI2.3

Entender y valorar las diferentes técnicas actuales de investigacién
del cerebro y su impacto en el avance cientifico acerca de la
explicacion de la conducta y en la superacién de algunos trastornos y
enfermedades mentales.

3,45

PSI2.2

Analizar y apreciar la importancia de la organizacion del sistema
nervioso central, fundamentalmente del encéfalo humano,
distinguiendo las diferentes localizaciones y funciones que determinan
la conducta de los individuos.

3,45

PSI2.4

Comprender y reconocer algunas de las bases genéticas que
determinan la conducta humana, apreciando la relacién de causa y
efecto que puede existir entre ambas y destacando el origen de
algunas enfermedades producidas por alteraciones genéticas.

3,45

PSI2.5

Investigar y resumir la influencia del sistema endocrino sobre el
cerebro y los comportamientos derivados de ello, con el fin de valorar
la importancia de la relacién entre ambos.

3,45

PSI2.6

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,45

PSI3.1

Comprender la percepcion humana como un proceso constructivo
eminentemente subjetivo y limitado, en el cual tiene su origen el
conocimiento sobre la realidad, valorando al ser humano como un
procesador de informacion.

3,45

PSI3.2

Explicar y apreciar la relevancia que tienen las influencias individuales
y sociales en el fendmeno de la percepcion, valorando criticamente
tanto sus aspectos positivos como negativos.

3,45

PSI3.3

Conocer y analizar la estructura, tipos y funcionamiento de la memoria
humana, investigando las aportaciones de algunas teorias actuales
con el fin de entender el origen, los factores que influyen en el
desarrollo de esta capacidad en el ser humano y utilizar sus
aportaciones en su propio aprendizaje.

3,45

PSI3.4

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,45
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PSI4.1

Explicar las principales teorias sobre el aprendizaje, identificando los
factores que cada una de ellas considera determinantes en este
proceso, con el objeto de iniciarse en la comprension de este
fendmeno, sus aplicaciones en el campo social y utilizar sus
conocimientos para mejorar su propio aprendizaje.

3,45

PSl14.2

Comprender los procesos cognitivos superiores del ser humano,
como la inteligencia y el pensamiento, mediante el conocimiento de
algunas teorias explicativas de su naturaleza y desarrollo,
distinguiendo los factores que influyen en él e investigando la eficacia
de las técnicas de medicion utilizadas y el concepto de ClI, con el fin
de entender esta capacidad humana.

3,45

PSI4.3

Reconocer y valorar la importancia de la inteligencia emocional en el
desarrollo psiquico del individuo.

3,45

PSlI4.4

Reflexionar y juzgar criticamente sobre las posibilidades de la
inteligencia artificial, sus alcances y sus limites, con el fin de evitar la
equivocada humanizacion de las maquinas pensantes y la
deshumanizacion de las personas.

3,45

PSI5.1

Explicar y valorar la importancia de la motivacion, su clasificacién y su
relaciéon con otros procesos cognitivos, desarrollando los diferentes
supuestos tedricos que la explican y analizando las deficiencias y
conflictos que en su desarrollo conducen a la frustracion.

3,45

PSI5.3

Entender y reflexionar sobre la complejidad que implica definir qué es
un trastorno mental, describiendo algunos de los factores genéticos,
ambientales y evolutivos implicados, con el fin de comprender las
perspectivas psicopatolégicas y sus métodos de estudio.

3,45

PSI5.4

Reconocer y valorar los distintos tipos de afectos, asi como el origen
de algunos trastornos emocionales, con el objeto de despertar su
interés por el desarrollo personal de esta capacidad.

3,45

PSI5.5

Conocer la importancia que en la maduracién del individuo tienen las
relaciones afectivas y sexuales, analizando criticamente sus aspectos
fundamentales.

3,45

PSI5.6

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,45

PSI6.1

Comprender y apreciar la dimension social del ser humano y entender
el proceso de socializacion como la interiorizacion de las normas y
valores sociales apreciando su influencia en la personalidad y
conducta de las personas.

3,45

PSI6.2

Conocer y valorar los procesos psicolégicos de las masas, su
naturaleza, caracteristicas y pautas de comportamiento, con el fin de
evitar las situaciones de vulnerabilidad en las que el individuo pueda
perder el control sobre sus propios actos.

3,45

PSI6.3

Entender y describir la importancia que actualmente tiene la
Psicologia en el campo laboral y el desarrollo organizacional,
reflexionando sobre la importancia del liderazgo como condicién
necesaria para la gestién de las empresas, reflexionando sobre los
errores psicoldgicos que se producen en su gestion y buscando los
recursos adecuados para afrontar los problemas.

3,45

PSI6.4

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,4

PSI5.2

Comprender qué es la personalidad, analizando las influencias
genéticas, medioambientales y culturales sobre las que se edifica, las
diversas teorias que la estudian y los factores motivacionales,
afectivos y cognitivos necesarios para su adecuada evolucién, en
cada una de sus fases de desarrollo.

3,45
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PSI4.5 Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados. 3,45

D. Unidades didacticas: secuenciacion y temporizacién

Unidades didacticas

Namero | Titulo Temporizacion
1 La Psicologia como ciencia. Primer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado entiende y aprecia la especificidad e importancia del conocimiento psicolégico.

Numero |Titulo Temporizacion
2 Fundamentos bioldgicos de la conducta y el pensamiento. Primer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado aprecia la importancia de la organizacion del sistema nervioso en la conducta
de los individuos.

Numero |Titulo Temporizacién
3 Procesos cognitivos basicos (sensibilidad, percepcion, Primer trimestre. 10
atencion y memoria). sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende la percepcidon humana como un proceso subjetivo, la relevancia de
las influencias sociales y la estructura y tipos de memoria.

NUumero |Titulo Temporizacién
4 Procesos cognitivos superiores: el aprendizaje. Primer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado conoce las principales teorias de la memoria.

NUumero |Titulo Temporizacién
5 Pensamiento e inteligencia. Segundo trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende los procesos cognitivos superiores.

NUumero |Titulo Temporizacién
6 La construccién del ser humano (motivacion, afectividad y Segundo trimestre. 10
sexualidad). sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende la importancia de la motivacién, la afectividad y la sexualidad en la
conducta humana.

Namero | Titulo Temporizacion
7 La personalidad y sus trastornos. Segundo trimestre. 10
sesiones

Justificacion

Con esta unidad el alumnado se introduce en la comprensiéon de los trastornos mas habituales de la
personalidad.

Namero | Titulo Temporizacion
8 La conciencia, el inconsciente y formas de semiconciencia. Tercer trimestre. 10
sesiones.
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Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende la funcién del inconsciente en el comportamiento humano.

Numero |Titulo Temporizacion
9 El conocimiento e influencias sociales. Tercer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado aprecia la dimensién social del ser humano.

E. Precisiones sobre los niveles competenciales

El caracter integrador de esta disciplina contribuye a la consecucion de las competencias clave propuestas en el
marco educativo europeo para el aprendizaje permanente; mediante la elaboracion de trabajos y la exposicion
oral de los mismos va a desarrollar en el alumnado el dominio del lenguaje, aspecto que sera determinante para
consolidar la competencia de comunicacion lingiiistica (CCL); ayuda a entender el sentido del aprendizaje de la
competencia de aprender a aprender (CAA), al incluirse éste como objeto de estudio; los multiples sistemas
tedricos, con sus propuestas, métodos y conclusiones, fomentan la adquisicion de un pensamiento autonomo y
desarrollan la capacidad critica, al permitir al alumnado contrastar las diferentes posturas explicativas sobre un
mismo fendmeno psiquicoconductual y aprender a diferenciar entre el saber cientifico y los prejuicios y falsas
creencias que pueda poseer sobre los temas tratados; como saber cientifico, la investigacion es esencial,
encontrando en ella una riqueza metodoldgica que articula saberes de naturaleza tanto deductiva como
experimental, aspectos que van a contribuir a desarrollar la competencia matematica y competencias basicas en
ciencia y tecnologia (CMCT); por su parte, el hecho de que las nuevas tecnologias jueguen un papel tan
importante en el desarrollo de experimentos, en el intercambio de informacién en la comunidad cientifica y en la
elaboracién de bases de datos para el estudio de casos, entre otras utilidades, hace que esta materia contribuya
de forma especial a la adquisicién de la competencia digital (CD); aborda de forma especifica el desarrollo
psicoafectivo de las personas asi como la inteligencia emocional, contribuyendo a profundizar en el conocimiento
de las relaciones entre iguales y ayudando a desarrollar las competencias asociadas a ello, principalmente la
competencia social y civica (CSC); por ultimo, el hecho de introducirnos en el conocimiento de las relaciones en la
empresa y el mundo laboral nos permite desarrollar las competencias sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
(SIEP) y conciencia y expresiones culturales (CEC) por cuanto llegamos a comprender como influyen los
elementos psicoldgicos en la elabora- cion de patrones culturales y econémicos.

La psicologia contribuye al desarrollo de algunos elementos transversales del curriculo. puesto que ayuda al
conocimiento de las propias emociones, trabaja el contenido transversal referente a la educacion para la
convivencia y el respeto en las relaciones interpersonales, la competencia emocional, la autoestima y el auto
concepto como elementos necesarios para el adecuado desarrollo personal, el rechazo y la prevencion de
situaciones de acoso escolar, discriminacién o maltrato, y la promocién del bienestar, de la seguridad y la
proteccién de todos los miembros de la comunidad educativa. Ademas, se potencia el elemento trasversal referido
a los valores y las actuaciones necesarias para el impulso de la igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres,
asi como el reconocimiento de la contribucion de ambos sexos al desarrollo de nuestra sociedad, por cuanto la
psicologia estudia, desde el respeto a la diversidad, la variedad de comportamientos humanos dependientes de
distintos patrones fisicos, bioldgicos y/o culturales.
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F. Metodologia

De acuerdo con lo dispuesto en el Articulo 29.4 del Decreto 327/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento Organico de los Institutos de Educacion Secundaria, «las programaciones didacticas de las distintas
materias del bachillerato incluirdn actividades que estimulen el interés y el habito de la lectura y la capacidad de
expresarse correctamente en publico».

Los apuntes proporcionados por la profesora se leeran y se explicaran en clase, reforzando el aprendizaje con
actividades destinadas a mejorar la comprension de los contenidos de la materia, a ejercer un espiritu critico y a
desarrollar habitos lectores y de expresion escrita y oral.

El estudio de la materia incluye inevitablemente una dimensién practica que aborde ejemplos o situaciones
reales. También resultara interesante la elaboracion de test de personalidad y/o de inteligencia, sociogramas,
estudio de casos, encuestas, etc. que ayuden al alumnado a entender mejor los contenidos estudiados.

En la metodologia de la materia nuestros objetivos prioritarios seran:

- La construccion cooperativa del conocimiento y la aplicacion de una metodologia dinamica y colaborativa.

- La investigacion psicologica y sus diferentes métodos, a través de videos, conferencias, peliculas.. - Fomentar
la reflexién personal sobre lo estudiado, asi como el debate.

- Propiciar oportunidades para que el alumnado pueda comprobar la utilidad de lo aprendido.

- El fomento de la lectura, al que contribuiremos con el analisis de articulos, revistas y novelas.

En suma, apostamos por una metodologia que concede al alumno autonomia para aprender, y convierte al
docente en guia y tutor del proceso. Este intercambio constante de papeles promueve la interrelacién personal,
favoreciendo el desarrollo de competencias sociales y la integracién en el grupo.

Se realizaran las siguientes actividades:

&#61656; Dindmicas de grupo para reflexionar acerca de conceptos que se trataran en la materia. Para ello se
utilizard el libro ¢ Dinamicas grupales para trabajar con adolescentes¢, de Azpeitia, P., Galaradi, D.

&#61656; Actividades de ampliacion: Lectura de los siguientes libros: ¢Mas Platon y menos Prozace, ¢El
malestar en la cultura¢, y ¢ Manual de vida de Epictetog..

&#61656; Actividades de refuerzo:

&#61548; Reelaborar resiimenes, esquemas Yy actividades de mayor dificultad. &#61548; Repaso y sintesis de
los conceptos claves trabajados en clase.

G. Materiales y recursos didacticos

Fotocopias de textos y apuntes proporcionados por la profesora.

Videos de peliculas, documentales y cortometrajes. Programa "Redes" de Eduard Punset y "Para todos la
dos".Webs: la mente es maravillosa, blog de Rafael Santandreu.

Lecturas obligatorias: "El hombre en busca de sentido". Victor Frankl, "Un antropdlogo en Marte" Oliver Sacks,
"La campana de cristal" Sylvia Plath o "El curioso incidente del perro a media noche" de Mark Haddon.

H. Precisiones sobre la evaluacién

La nota final del trimestre equivaldra a la media ponderada de los estandares de aprendizaje evaluables
trabajados en cada unidad.

Los instrumentos que utilizaremos asociados a dichos estandares son los siguientes:

Las actividades integran: debates, comentarios de textos, ejercicios sobre articulos, ensayo o reflexion tras el
visionado de alguna pelicula estrechamente relacionada con los contenidos y los estandares de aprendizaje de la
materia.

Para la observacion directa el profesorado que imparte la materia utilizaré escalas de observacion que utilizara a
diario en clase.

- Sistema de aproximacion para el calculo de la nota trimestral:

Se obtendra mediante el redondeo a un valor entero, y en caso de que la parte decimal sea

igual o superior al 0,5, se tomara el valor entero inmediatamente superior, y en caso de que el valor decimal se
inferior a 0,5, se tomard el valor inmediatamente inferior.

Célculo de la nota final:

-La nota final del curso se calculard como media aritmética de la calificacion, con dos decimales, obtenida en
cada trimestre.

Sistema de aproximacién para el célculo de la nota final:

El sistema de redondeo que se va a emplear es el mismo que el empleado para el célculo de la nota trimestral.
Se considerara aprobado el alumnado que obtenga una nota, ya redondeada, igual o superior a cinco (5).
Aspectos importantes a considerar:

- No se recogeran trabajos y actividades fuera de fecha y sélo podran ser admitidos cuando la falta esté
plenamente justificada. Dichos trabajos y actividades se haran entrega en el plazo que fije el profesor/a y en caso
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de faltar a algun examen, se planteardn medidas de recuperacion cuando dicha falta esté plenamente
justificada.- En caso de faltar a algin examen, éste no se repite, sino que se le examina de su contenido en el
siguiente examen de evaluacion, por lo que no se repetira el examen con el contenido pendiente, sino que se
acumulara al posterior.

- Cualquier intento de copia por cualquier método empleado conllevara la retirada inmediata de la prueba y la
calificacién sera 0 puntos.

Pag.: 30/52



Ref.Doc.: InfProDidPriSec

Céd.Centro: 11007545

Fecha Generacion: 14/10/2020 21:30:46

CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE

ELEMENTOS Y RELACIONES CURRICULARES
PSICOLOGIA - 2° DE BACHILLERATO (HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES (LOMCE))

A. Elementos curriculares

1. Objetivos de materia

La ensefianza de esta materia en esta etapa tendra como finalidad el desarrollo de las siguientes capacidades:

Cédigo |Objetivos

1

Comprender mejor su propio funcionamiento psicolégico y el de los demés, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.

Desarrollar actitudes de tolerancia con respecto a los comportamientos y las ideas de los demas,
especialmente de aquéllos que, por razones sociales, culturales, o por afecciones psicopatoldgicas, se
diferencien més del propio alumno o alumna.

Adquirir estrategias mas efectivas para el analisis de sus problemas de aprendizaje, relacion social y
control emocional, que les proporcionen un mayor control sobre su conducta y sus consecuencias en los
demés.

Aplicar algunos de los conocimientos y técnicas adquiridos -en especial los relacionados con el propio
aprendizaje a una mejora de sus estrategias y hbitos de trabajo.

Conocer algunos de los principales métodos y modelos tedricos existentes hoy en Psicologia,
comprendiendo sus diferencias y la distinta concepcién del ser humano que subyace a cada uno de ellos.

Diferenciar los planteamientos de la Psicologia cientifica de otras formas no cientificas de analizar los
problemas humanos, y desarrollar una actitud critica respecto a la trivializacion de la Psicologia o a su
uso como instrumento de manipulacion.

Conocer la proyeccion que la Psicologia actual tiene en sus principales areas de aplicacion practica,
como el mundo del trabajo, la educacion, las relaciones sociales, la salud mental, etc.

Lograr una visién sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del
Bachillerato.

Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios
tecnoldgicos a su disposicion.

10

Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacién de
las fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un
posicionamiento propio ante los hechos.

11

Desarrollar un pensamiento critico y habilidades para defender posiciones personales en el dialogo
mediante una argumentacion razonada y bien fundamentada.

12

Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
dialogo y la mediacién para abordar los conflictos.
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2. Contenidos

Contenidos

Bloque 1. La psicologia como ciencia.

N° item |item

1 La Psicologia y su historia.

2 Teorias basicas de la Psicologia: Teorias del siglo XIX (estructuralismo, funcionalismo, constructivismo,
psicoandlisis); Teorias del siglo XX (La Gestalt, el conductismo, la psicologia cognitiva).

3 Campos y métodos de la Psicologia: Campos de la Psicologia: psicologia experimental, evolutiva,
educativa, fisioldgica y neuropsicolégica, clinica, comunitaria, social, de las organizaciones, etc.

4 Métodos de la Psicologia: Método experimental, La observacion controlada, el método correlacional, las
encuestas, etc.

5 Principales problemas de la psicologia: procesos psicoldgicos, la conducta, el pensamiento, relaciones

sociales y grupales.

Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.

Ne ftem

item

1

El ser humano como producto de la evolucion: el proceso de hominizacién.

Estructura y funcionamiento del Sistema Nervioso Central.

Trastornos y enfermedades mentales asociados al S.N.C.

La implicacién de la genética en el comportamiento humano.

gl W IN

El sistema endocrino y la funcién cerebral como condicionantes del comportamiento humano.

Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcién, atencién y memoria.

N° item |item
1 La atencion y su influencia en la construccion de nuestra realidad circundante.
2 Atencion selectiva, dividida y sostenida.
3 La memoria.
4 Tipos de memoria (persistencia sensorial, memoria a corto plazo y memoria a largo plazo).
5 Desarrollo e influencia de la memoria en el aprendizaje.
6 La percepcion.
7 La percepcién como un proceso de construccion subjetivo.
8 Papel de nuestro cerebro en la construccion de lo percibido.
9 Papel de la sociedad en nuestra percepcion de la realidad.
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento.
N° item |item
1 Psiquismo inferior y psiquismo superior (conciencia directa y conciencia refleja).
2 Tipos de aprendizaje: Condicionamiento clasico, condicionamiento operante y aprendizaje por
comprension.
3 Inteligencia animal e inteligencia humana.
4 Teorias actuales de la inteligencia.
5 Evaluacion de la inteligencia.
6 La inteligencia emocional.
7 El pensamiento.
8 Naturaleza y formacién de conceptos.
9 El pensamiento creativo.
10 |El razonamiento, la solucion de problemas y la toma de decisiones.
11 |Lainteligencia artificial.

Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacion, personalidad y afectividad.
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Contenidos

Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.

N° item | item
1 Determinantes individuales y situacionales de la conducta.
2 Teorias de la personalidad.
3 Evaluacion de la personalidad.
4 Trastornos de personalidad.
5 La motivacién: motivos y deseos.
6 Teorias de la motivacion.
7 Las emociones: Determinantes biolégicos y aprendidos.
8 Teorias de la conducta emocional.
9 Emociones y afectividad en la conducta sexual de los individuos.
10 |Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stress¢,, depresion.
11  |Trastornos de la alimentacion.
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.
Ne item | item
1 Procesos de socializacion.
2 La interiorizacién de normas y valores.
3 Las actitudes, normas y valores en la vida social.
4 Los procesos psicoldgicos de las masas y los pueblos.
5 La influencia de la cultura en el comportamiento social, en los procesos cognitivos y en la personalidad.
6 La psicologia de las organizaciones: Liderazgo, cultura emprendedora y relaciones intergrupales dentro
de las organizaciones.
7 Organizacion del trabajo y gestion de conflictos dentro de las organizaciones.
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B. Relaciones curriculares

Criterio de evaluacion: 1.1. Entender y apreciar la especificidad e importancia del conocimiento
psicolégico, como ciencia que trata de la conducta y los procesos mentales del individuo, valorando que
se trata de un saber y una actitud que estimula la critica, la autonomia, la investigacion y la innovacion.
Objetivos
6. Diferenciar los planteamientos de la Psicologia cientifica de otras formas no cientificas de analizar los
problemas humanos, y desarrollar una actitud critica respecto a la trivializacion de la Psicologia o0 a su uso
como instrumento de manipulacion.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.1. La Psicologia y su historia.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Explica y construye un marco de referencia global de la Psicologia, desde sus origenes en Grecia (en
las filosofias de Platon y Aristételes), hasta su reconocimiento como saber independiente de la mano de
Wundt, Watson, James y Freud, definiendo las diferentes acepciones del término psicologia a lo largo de su
evolucién, desde el etimoldgico, como ¢ciencia del alma¢, a los aportados por las diferentes corrientes
actuales: Conductismo, Cognitivismo, Psicoanalisis, Humanismo o Gestalt.
PSI2. Reconoce y valora las cuestiones y problemas que investiga la Psicologia desde sus inicios,
distinguiendo su perspectiva de las proporcionadas por otros saberes.

Criterio de evaluacion: 1.2. Identificar la dimension tedrica y practica de la Psicologia, sus objetivos,
caracteristicas, ramas y técnicas de investigacion, relacionandolas, como ciencia multidisciplinar, con
otras ciencias cuyo fin es la comprensién de los fend6menos humanos, como la Filosofia, Biologia,
Antropologia, Economia, etc.
Objetivos
1. Comprender mejor su propio funcionamiento psicoldgico y el de los demas, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.3. Campos y métodos de la Psicologia: Campos de la Psicologia: psicologia experimental, evolutiva,
educativa, fisioldgica y neuropsicolégica, clinica, comunitaria, social, de las organizaciones, etc.
1.5. Principales problemas de la psicologia: procesos psicologicos, la conducta, el pensamiento,
relaciones sociales y grupales.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Explica y estima la importancia de los objetivos que caracterizan a la Psicologia: describir, explicar,
predecir y modificar.
PSI2. Distingue y relaciona las facetas tedrica y practica de la Psicologia, identificando las diferentes ramas
en que se desarrollan (clinica y de la salud, del arte, de las actividades fisico-deportivas, de la educacion,
forense, de la intervencién social, ambiental, etc.) investigando y valorando su aplicacién en los ambitos de
atencion en la comunidad, como en la familia e infancia, tercera edad, discapacidades, mujer, juventud,
minorias sociales e inmigrantes, cooperacion para el desarrollo, etc.
PSI3. Describe y aprecia la utilidad de las diferentes técnicas y metodologias de investigaciéon psicoldgica,
explicando las caracteristicas de cada una de ellas, como son los métodos comprensivos (introspeccion,
fenomenologia, hermenéutica, test, entrevista personal, dinamica de grupos¢,) y objetivos (observacion,
descripcidn, experimentacion, explicacion, estudios de casos, etc.).

Criterio de evaluacion: 1.3. Reconocer y expresar las aportaciones mas importantes de la Psicologia,
desde sus inicios hasta la actualidad, identificando los principales problemas planteados y las
soluciones aportadas por las diferentes corrientes psicoldgicas contemporaneas y realizando un analisis
critico de textos significativos y breves de contenido psicoldgico, identificando las problematicas
planteadas y relacionandolas con lo estudiado en la unidad.
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Objetivos
1. Comprender mejor su propio funcionamiento psicoldgico y el de los demés, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.2. Teorias basicas de la Psicologia: Teorias del siglo XIX (estructuralismo, funcionalismo,
constructivismo, psicoandlisis); Teorias del siglo XX (La Gestalt, el conductismo, la psicologia cognitiva).
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Explica y reconoce la importancia de las aportaciones que la Psicolégica ha realizado en la
comprension de los fenédmenos humanos, identificando los problemas especificos de los que se ocupa y las
conclusiones aportadas.
PSI2. Utiliza su capacidad de aprender a aprender, realizando sus propios mapas conceptuales acerca de
las siguientes teorias: Psicoandlisis, Conductismo, Teoria Cognitiva, Gestalt, Humanismo y Psicobiologia,
utilizando medios informéticos.
PSI3. Analiza y valora criticamente textos sobre los problemas, las funciones y las aplicaciones de la
Psicologia de autores como W. Wundt, S. Freud, A. Maslow, W. James y B.F. Skinner, entre otros.
PSI4. Utiliza su iniciativa para exponer sus conclusiones de forma argumentada, mediante presentaciones
gréficas, en medios audiovisuales.

Criterio de evaluacion: 1.4. Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacién, a través de los medios tecnologicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 1. La psicologia como ciencia.
1.3. Campos y métodos de la Psicologia: Campos de la Psicologia: psicologia experimental, evolutiva,
educativa, fisioldgica y neuropsicoldgica, clinica, comunitaria, social, de las organizaciones, etc.
1.4. Métodos de la Psicologia: Método experimental, La observacion controlada, el método correlacional,
las encuestas, etc.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 2.1. Explicar, desde un enfoque antropolégico, la evolucién del cerebro humano
distinguiendo sus caracteristicas especificas de las de otros animales, con el fin de apreciar la
importancia del desarrollo neurolégico y las consecuencias que de ellas se derivan.

Objetivos

8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al

medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos

Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.

2.1. El ser humano como producto de la evolucién: el proceso de hominizacién.

Competencias clave

CCL: Competencia en comunicacion linguistica

Pag.: 35/52



Ref.Doc.: InfProDidPriSec

Céd.Centro: 11007545

Fecha Generacion: 14/10/2020 21:30:46

CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE

Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Identifica, contrasta y valora a nivel anatémico, valiéndose de medios documentales, diferentes tipos
de encéfalos animales comparandolos con el del hombre.
PSI2. Investiga, a través de internet, la filogénesis humana y la evolucién del cerebro, explicando y
apreciando la relacién directa que mantiene con el desarrollo de la conducta humana.

Criterio de evaluacion: 2.2. Analizar y apreciar laimportancia de la organizacién del sistema nervioso
central, fundamentalmente del encéfalo humano, distinguiendo las diferentes localizaciones y funciones
que determinan la conducta de los individuos.

Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.
2.2. Estructura y funcionamiento del Sistema Nervioso Central.
Competencias clave

CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Realiza una presentacién, con medios informaticos, en colaboracién grupal, sobre la morfologia
neuronal y la sinapsis, describiendo el proceso de transmision sinaptica y los factores que la determinan, el
impulso nervioso y los neurotransmisores.
PSI2. Investiga y explica la organizacién de las areas cerebrales y las funciones que ejecutan, localizando
en un dibujo dichas areas.

Criterio de evaluacion: 2.3. Entender y valorar las diferentes técnicas actuales de investigacion del
cerebro y su impacto en el avance cientifico acerca de la explicacion de la conductay en la superacion de
algunos trastornos y enfermedades mentales.

Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos biolégicos de la conducta.
2.3. Trastornos y enfermedades mentales asociados al S.N.C.
Competencias clave

CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Describe y compara las diferentes técnicas cientificas de investigacion del cerebro: angiogramas,
EEG, TAC, TEP, IRM, intervenciones directas y estudio de casos.
PSI2. Analiza y aprecia el impulso que estas técnicas de investigacion cerebral han dado al conocimiento
del comportamiento humano y a la solucién de algunas patologias existentes.

Criterio de evaluacion: 2.4. Comprender y reconocer algunas de las bases genéticas que determinan la
conducta humana, apreciando la relacién de causa y efecto que puede existir entre ambas y destacando
el origen de algunas enfermedades producidas por alteraciones genéticas.

Objetivos
5. Conocer algunos de los principales métodos y modelos tedricos existentes hoy en Psicologia,
comprendiendo sus diferencias y la distinta concepcién del ser humano que subyace a cada uno de ellos.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.
2.4. Laimplicacién de la genética en el comportamiento humano.
Competencias clave
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

Estandares
PSI1. Explica la influencia de los componentes genéticos que intervienen en la conducta e investiga y valora
si éstos tienen efectos distintivos entre de la conducta femenina y masculina.
PSI2. Relaciona y aprecia la importancia de las alteraciones genéticas con las enfermedades que producen
modificaciones y anomalias en la conducta, utilizando el vocabulario técnico preciso: mutacién, trisomia,
monosomia, delecién, etc.
PSI3. Localiza y selecciona informacion en internet acerca de distintos tipos de enfermedades causadas por
alteraciones genéticas, tales como el sindrome de Down, el sindrome de Turner, sindrome del maullido de
gato o el sindrome de Klinefelter, entre otras.

Criterio de evaluacidn: 2.5. Investigar y resumir la influencia del sistema endocrino sobre el cerebro y los
comportamientos derivados de ello, con el fin de valorar la importancia de la relacion entre ambos.

Objetivos
7. Conocer la proyeccion que la Psicologia actual tiene en sus principales areas de aplicacién practica, como
el mundo del trabajo, la educacion, las relaciones sociales, la salud mental, etc.
Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.
2.5. El sistema endocrino y la funcion cerebral como condicionantes del comportamiento humano.

Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

Estandares
PSI1. Realiza, en colaboracion grupal, un mapa conceptual del sistema endocrino, apreciando su influencia
en la conducta humana y sus trastornos, p. €j.: hipofisis/ depresion, tiroides/ansiedad, paratiroides/astenia,
suprarrenales/delirios, pancreas/depresién, sexuales/climaterio, etc.
PSI2. Investiga las diferencias endocrinoldgicas entre hombres y mujeres y sus efectos en la conducta,
valorando el conocimiento de estas diferencias como un instrumento que permite un mejor entendimiento y
comprension entre las personas de diferente género.

Criterio de evaluacion: 2.6. Buscar y analizar informacidn relevante a los contenidos estudiados.

Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas béasicas en la utilizacion de las
fuentes de informacién para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.

Contenidos
Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta.

2.2. Estructura y funcionamiento del Sistema Nervioso Central.

Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linguistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender

Estandares

Criterio de evaluacion: 3.1. Comprender la percepcién humana como un proceso constructivo
eminentemente subjetivo y limitado, en el cual tiene su origen el conocimiento sobre la realidad,
valorando al ser humano como un procesador de informacién.
Objetivos
2. Desarrollar actitudes de tolerancia con respecto a los comportamientos y las ideas de los demas,
especialmente de aquéllos que, por razones sociales, culturales, o por afecciones psicopatolégicas, se
diferencien més del propio alumno o alumna.
Contenidos
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Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atenciéon y memoria.

3.1. La atencion y su influencia en la construccion de nuestra realidad circundante.

3.2. Atencién selectiva, dividida y sostenida.

3.6. La percepcion.

3.7. La percepcion como un proceso de construccion subjetivo.

3.8. Papel de nuestro cerebro en la construccion de lo percibido.

Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares

PSI1. Distingue y relaciona los diferentes elementos que intervienen en el fendmeno de la percepcion
(estimulo, sentido, sensacion y umbrales de percepcion), reconociéndolos dentro de las fases del proceso
perceptivo (excitacion, transduccion, transmision y recepcion).
PSI2. Compara y valora las aportaciones de las principales teorias existentes acerca de la percepcion:
Asociacionismo, Gestalt, Cognitivismo y Neuropsicologia.
PSI3. Elabora una presentacion con medios audiovisuales y en colaboracién grupal,desarrollando su
iniciativa personal, de las leyes gestédlticas de la percepcién, valorando su aportacion conceptual,
identificando ejemplos concretos de cémo actdan, p. ej. A través de obras pictoricas o fotografias.
PSI4. Busca y selecciona informacién, utilizando paginas web, acerca de algunos tipos de ilusiones 6pticas
diferenciandolas de los trastornos perceptivos como las alucinaciones y la agnosia.
PSI5. Comenta y aprecia algunos fendmenos perceptivos, como: la constancia perceptiva, la percepcion
subliminal y extrasensorial, el miembro fantasma y la percepcion por estimulacion eléctrica del cerebro (p.
ej. el ojo de Dobelle) entre otros, exponiendo sus conclusiones a través de soportes de presentacion
informaticos.

Criterio de evaluacion: 3.2. Explicar y apreciar la relevancia que tienen las influencias individuales y
sociales en el fenémeno de la percepcion, valorando criticamente tanto sus aspectos positivos como
negativos.

Objetivos
3. Adquirir estrategias mas efectivas para el analisis de sus problemas de aprendizaje, relacién social y
control emocional, que les proporcionen un mayor control sobre su conducta y sus consecuencias en los
demas.
Contenidos
Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcién, atencién y memoria.
3.2. Atencidn selectiva, dividida y sostenida.
3.9. Papel de la sociedad en nuestra percepcion de la realidad.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Discierne y elabora conclusiones, en colaboracién grupal, sobre la influencia de los factores
individuales (motivacién, actitudes, intereses) y sociales (cultura, habitat) en el fendmeno de la percepcion,
utilizando, por ejemplo, los experimentos sobre prejuicios realizados por Allport y Kramer.

Criterio de evaluacion: 3.3. Conocer y analizar la estructura, tipos y funcionamiento de la memoria
humana, investigando las aportaciones de algunas teorias actuales con el fin de entender el origen, los
factores que influyen en el desarrollo de esta capacidad en el ser humano y utilizar sus aportaciones en
su propio aprendizaje.
Objetivos
4. Aplicar algunos de los conocimientos y técnicas adquiridos -en especial los relacionados con el propio
aprendizaje a una mejora de sus estrategias y habitos de trabajo.
Contenidos
Bloque 3. Los procesos cognitivos béasicos: percepcion, atenciéon y memoria.
3.3. La memoria.
3.4. Tipos de memoria (persistencia sensorial, memoria a corto plazo y memoria a largo plazo).
3.5. Desarrollo e influencia de la memoria en el aprendizaje.
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Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Relaciona los conceptos de atencidn y concentracién, como puntos de partida de la memoria,
distinguiendo los tipos de atencion que existen y los tipos de alteracién que pueden sufrir.
PSI2. Utiliza su iniciativa personal para disefiar y elaborar, con medios informaticos, un cuadro comparativo
sobre diferentes tipos de memoria (sensorial, MCP y MLP), analizando la correspondencia entre ellas y
valorando la utilidad que tienen en el aprendizaje humano.
PSI3. Busca y selecciona informacion, en paginas web y libros especializados, acerca las principales las
causas del olvido, tales como las fisiolégicas, las producidas por lesiones, por represién, por falta de
procesamiento, por contexto inadecuado, etc. y elabora conclusiones.
PSl4. Analiza y valora la importancia de algunos de los efectos producidos en la memoria por desuso,
interferencia, falta de motivacion, etc. exponiendo sus consecuencias de forma argumentada.
PSI5. Ejemplifica a través de medios audiovisuales, algunas distorsiones o alteraciones de la memoria como
la amnesia, la hipermnesia, la paramnesia y los falsos recuerdos, desarrollando su capacidad
emprendedora

Criterio de evaluacion: 3.4. Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacién relevante para la materia, tanto en el ambito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 3. Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atenciéon y memoria.
3.1. La atencion y su influencia en la construccion de nuestra realidad circundante.
3.2. Atencién selectiva, dividida y sostenida.
3.3. La memoria.
3.4. Tipos de memoria (persistencia sensorial, memoria a corto plazo y memoria a largo plazo).
3.5. Desarrollo e influencia de la memoria en el aprendizaje.
3.6. La percepcion.
3.7. La percepcidon como un proceso de construccion subjetivo.
3.8. Papel de nuestro cerebro en la construccién de lo percibido.
3.9. Papel de la sociedad en nuestra percepcion de la realidad.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 4.1. Explicar las principales teorias sobre el aprendizaje, identificando los factores
gue cada una de ellas considera determinantes en este proceso, con el objeto de iniciarse en la
comprension de este fendmeno, sus aplicaciones en el campo social y utilizar sus conocimientos para
mejorar su propio aprendizaje.
Objetivos
4. Aplicar algunos de los conocimientos y técnicas adquiridos -en especial los relacionados con el propio
aprendizaje a una mejora de sus estrategias y habitos de trabajo.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.1. Psiquismo inferior y psiquismo superior (conciencia directa y conciencia refleja).
4.2. Tipos de aprendizaje: Condicionamiento clasico, condicionamiento operante y aprendizaje por
comprension.
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
CSYC: Competencias sociales y civicas

Estandares
PSI1. Utiliza su iniciativa personal para confeccionar un cuadro comparativo de las diferentes teorias del
aprendizaje: Condicionamiento Clasico (Pavlov y Watson), aprendizaje por Ensayo-Error (Thorndike),
Condicionamiento Instrumental (Skinner), Teoria Cognitiva (Piaget), Gestalt (Kholer) y aprendizaje Social o
Vicario (Bandura), entre otros, utilizando medios informaticos.
PSI2. Analiza y aprecia los resultados de la aplicacién de las técnicas de condicionamiento en la publicidad,
mediante la localizacion de éstas Ultimas en ejemplos de casos concretos, utilizados en los medios de
comunicacion audiovisual.
PSI3. Describe y valora la importancia de los factores que influyen en el aprendizaje, como p. €j. Los
conocimientos previos adquiridos, las capacidades, la personalidad, los estilos cognitivos, la motivacién, las
actitudes y los valores.

Criterio de evaluacion: 4.2. Comprender los procesos cognitivos superiores del ser humano, como la
inteligencia y el pensamiento, mediante el conocimiento de algunas teorias explicativas de su naturaleza
y desarrollo, distinguiendo los factores que influyen en él e investigando la eficacia de las técnicas de
medicion utilizadas y el concepto de Cl, con el fin de entender esta capacidad humana.
Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.3. Inteligencia animal e inteligencia humana.
4.4. Teorias actuales de la inteligencia.
4.5. Evaluacion de la inteligencia.
4.7. El pensamiento.
4.8. Naturaleza y formacion de conceptos.
4.9. El pensamiento creativo.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Elabora mapas conceptuales de algunas de las actuales teorias sobre la inteligencia, valorando las
aportaciones que en su estudio ha tenido cada una de ellas, como p. €j. la teoria factorial de Spearman, la
multifactorial de Thurstone y las de Cattell, Vernon, Sternberg, Gardner, etc.
PSI2. Utiliza su iniciativa personal para elaborar un esquema explicativo sobre las fases del desarrollo de la
inteligencia segun J. Piaget, valorando la importancia de las influencias genéticas y del medio en este
proceso.
PSI3. Investiga, en paginas de internet, qué es el Cl y la escala de Stanford-Binet, que clasifica estos
valores desde la deficiencia profunda hasta los superdotados, apreciando la objetividad real de sus
resultados y examinando criticamente algunas técnicas de medicidn de la inteligencia.
PSI4. Analiza qué es el pensamiento, apreciando la validez tanto del razonamiento como de la creatividad
en la resolucién de problemas y la toma de decisiones.

Criterio de evaluacion: 4.3. Reconocer y valorar la importancia de la inteligencia emocional en el
desarrollo psiquico del individuo.

Objetivos
12. Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
didlogo y la mediacién para abordar los conflictos.

Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.

4.6. La inteligencia emocional.
4.10. El razonamiento, la solucion de problemas y la toma de decisiones.
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Valora la importancia de las teorias de Gardner y Goleman, realizando un esquema de las
competencias de la inteligencia emocional y su importancia en el éxito personal y profesional.

Criterio de evaluacion: 4.4. Reflexionar y juzgar criticamente sobre las posibilidades de la inteligencia
artificial, sus alcances y sus limites, con el fin de evitar la equivocada humanizacion de las maquinas
pensantes y la deshumanizacién de las personas.
Objetivos
11. Desarrollar un pensamiento critico y habilidades para defender posiciones personales en el dialogo
mediante una argumentacion razonada y bien fundamentada.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.6. La inteligencia emocional.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Evalla, en trabajo grupal, las vertientes positivas y negativas de las aplicaciones de la inteligencia
artificial, asi como los peligros que puede representar por su capacidad para el control del ser humano,
invadiendo su intimidad y libertad.

Criterio de evaluacion: 4.5. Buscar y analizar informacidn relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas béasicas en la utilizacion de las
fuentes de informacién para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligenciay pensamiento.
4.1. Psiquismo inferior y psiquismo superior (conciencia directa y conciencia refleja).
4.2. Tipos de aprendizaje: Condicionamiento clasico, condicionamiento operante y aprendizaje por
comprension.
4.3. Inteligencia animal e inteligencia humana.
4.4. Teorias actuales de la inteligencia.
4.5. Evaluacion de la inteligencia.
4.6. La inteligencia emocional.
4.7. El pensamiento.
4.8. Naturaleza y formacion de conceptos.
4.9. El pensamiento creativo.
4.10. El razonamiento, la solucion de problemas y la toma de decisiones.
4.11. La inteligencia atrtificial.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 5.1. Explicar y valorar la importancia de la motivacion, su clasificacién y su
relacidon con otros procesos cognitivos, desarrollando los diferentes supuestos tedricos que la explican y
analizando las deficiencias y conflictos que en su desarrollo conducen a la frustracion.
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Objetivos
12. Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
didlogo y la mediacién para abordar los conflictos.

Contenidos
Bloque 5. La construcciéon del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.

5.5. La motivacion: motivos y deseos.
5.6. Teorias de la motivacion.

Competencias clave
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender

Estandares
PSI1. Utiliza y selecciona informacién acerca de las teorias de la motivacion: Homeostatica, de las
Necesidades, del Incentivo, Cognitivas, Psicoanaliticas y Humanistas, utilizando mapas conceptuales y
elaborando conclusiones.
PSI2. Recurre a su iniciativa para realizar una presentacion, con medios informaticos, acerca de las causas
de la frustracion, partiendo de la clasificacion de los conflictos de Lewin y valorando las respuestas
alternativas a ésta, como la agresion, el logro indirecto, la evasion, la depresién o su aceptacién (tolerancia
a la frustracion).
PSI3. Argumenta, en colaboracion grupal, sobre la importancia de la motivacion en el ambito laboral y
educativo, analizando la relacion entre motivacion y consecucion de logros.

Criterio de evaluacion: 5.2. Comprender qué es la personalidad, analizando las influencias genéticas,
medioambientales y culturales sobre las que se edifica, las diversas teorias que la estudian y los factores
motivacionales, afectivos y cognitivos necesarios para su adecuada evolucion, en cada una de sus fases
de desarrollo.
Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.
5.2. Teorias de la personalidad.
5.3. Evaluacion de la personalidad.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CAA: Aprender a aprender
Estandares
PSI1. Describe, estableciendo semejanzas y diferencias, las diferentes teorias de la personalidad, como las
provenientes del Psicoanalisis, el Humanismo, las Tipologias, el Cognitivismo y el Conductismo, valorando
las aportaciones que cada una de ellas ha realizado en el conocimiento de la naturaleza humana.
PSI2. Recurre a su iniciativa personal para realizar una presentacién, a través de medios audiovisuales,
sobre las fases del desarrollo de la personalidad, p. ej. segin la teoria psicoanalista, elaborando
conclusiones sobre los cambios que se producen en cada una de ellas.
PSI3. Analiza, valorando criticamente, las limitaciones de algunos métodos y estrategias para la evaluacién
de la personalidad, como son las pruebas proyectivas (test de Rorschach, TAT, test de la frustracion de
Rosenzweig, etc.), las pruebas no-proyectivas (16FP, NEO-PI-R, MMPI) y las técnicas fisiolégicas
(tomografias, p. €j.), etc.
PSl4. Diserta sobre la compleja relacién entre la funcién de la conciencia y los procesos inconscientes,
analizando algunos fenémenos inconscientes como los suefios o la hipnosis.
PSI5. Investiga, en trabajo grupal, sobre los estados alterados de conciencia provocados por las drogas,
valorando criticamente su influencia en las alteraciones de la personalidad y presentando sus conclusiones
de forma argumentada.
PSI6. Indaga sobre la relacion entre identidad y autoestima, valorando criticamente la importancia del
concepto de uno mismo y las repercusiones que ello tiene en nuestro desarrollo personal y vital.
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Criterio de evaluacion: 5.3. Entender y reflexionar sobre la complejidad que implica definir qué es un
trastorno mental, describiendo algunos de los factores genéticos, ambientales y evolutivos implicados,
con el fin de comprender las perspectivas psicopatolégicas y sus métodos de estudio.
Objetivos
7. Conocer la proyeccion que la Psicologia actual tiene en sus principales areas de aplicacién practica, como
el mundo del trabajo, la educacion, las relaciones sociales, la salud mental, etc.
Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacion, personalidad y afectividad.
5.4. Trastornos de personalidad.
5.10. Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stressg,, depresion.
5.11. Trastornos de la alimentacion.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
Estandares
PSI1. Indaga sobre la relacion entre identidad y autoestima, valorando criticamente la importancia del
concepto de uno mismo y las repercusiones que ello tiene en nuestro desarrollo personal y vital.
PSI2. Utiliza su iniciativa personal para realizar un cuadro esquematico, en colaboracion grupal y utilizando
medios informaticos, acerca de las caracteristicas relativas a algunos de los diferentes tipos de trastornos,
p.ej. los asociados a las necesidades bioloégicas y las adicciones (sexuales, alimentarios,
drogodependencias), a las emociones (ansiedad y depresion), a elementos corporales (psicosomaticos,
somatomorfos y disociativos), a la personalidad (esquizoide, paranoide, limitrofe, dependiente, narcisista,
antisocial), al desarrollo evolutivo (autismo, retraso mental, déficit de atencién e hiperactividad, del
aprendizaje, asociados a la vejez), etc.

Criterio de evaluacion: 5.4. Reconocer y valorar los distintos tipos de afectos, asi como el origen de
algunos trastornos emocionales, con el objeto de despertar su interés por el desarrollo personal de esta
capacidad.
Objetivos
12. Desarrollar y expresar los sentimientos y las emociones, asi como las habilidades comunicativas y
sociales que permiten participar en actividades de grupo con actitud solidaria y tolerante, utilizando el
dialogo y la mediacién para abordar los conflictos.
Contenidos
Bloque 5. La construccién del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.
5.7. Las emociones: Determinantes biol6égicos y aprendidos.
5.8. Teorias de la conducta emocional.
5.10. Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stressg,, depresion.
Competencias clave
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
Estandares
PSI1. Explica los distintos tipos de afectos (sentimiento, emocién y pasién) especificando sus determinantes
hereditarios y aprendidos y analizando la relacién entre emocion y cognicion.
PSI2. Describe las emociones primarias (miedo, asco, alegria, tristeza, ira, sorpresa) y secundarias
(ansiedad, hostilidad, humor, felicidad, amor), distinguiéndolas de las emociones autoconscientes (culpa,
vergienza, orgullo).
PSI3. Realiza un cuadro comparativo sobre las diversas teorias sobre la emocién p. ej. como experiencia,
como comportamiento o como suceso fisioldgico, valorando la importancia de la psicoafectividad en el
equilibrio del individuo.
PSI4. Investiga, a través de internet, algunos trastornos emocionales (indiferencia emocional, dependencia
afectiva, trastorno maniaco-depresivo y descontrol emotivo, entre otros), y problemas emocionales (miedo,
fobias, ansiedad, estrés, depresion, etc.) ejemplificdndolos a través de algun soporte audiovisual y
elaborando sus conclusiones.

Criterio de evaluacion: 5.5. Conocer la importancia que en la maduracién del individuo tienen las
relaciones afectivas y sexuales, analizando criticamente sus aspectos fundamentales.

Objetivos
11. Desarrollar un pensamiento critico y habilidades para defender posiciones personales en el didlogo
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mediante una argumentacion razonada y bien fundamentada.

Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacién, personalidad y afectividad.

5.9. Emociones y afectividad en la conducta sexual de los individuos.

Competencias clave
CMCT: Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas

Estandares
PSI1. Identifica y aprecia la importancia que, en el desarrollo y maduracién del individuo, tienen la
afectividad y la sexualidad, como dimensiones esenciales del ser humano, describiendo los aspectos
fundamentales de la psicologia de la sexualidad: fisiologia de la respuesta sexual, conducta sexual, etc.
PSI2. Diserta sobre la importancia del lenguaje verbal y no verbal como medios de comunicacion emocional
en nuestra vida cotidiana, exponiendo de forma clara y argumentada sus conclusiones.

Criterio de evaluacidn: 5.6. Buscar y analizar informacién relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacion relevante para la materia, tanto en el &mbito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnologicos
a su disposicion.
10. Adquirir habitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 5. La construccion del ser humano: Motivacion, personalidad y afectividad.
5.1. Determinantes individuales y situacionales de la conducta.
5.2. Teorias de la personalidad.
5.3. Evaluacion de la personalidad.
5.4. Trastornos de personalidad.
5.5. La motivacién: motivos y deseos.
5.6. Teorias de la motivacion.
5.7. Las emociones: Determinantes biol6gicos y aprendidos.
5.8. Teorias de la conducta emocional.
5.9. Emociones y afectividad en la conducta sexual de los individuos.
5.10. Los trastornos emocionales de la conducta: Fobias, ansiedad, ¢ stressg,, depresion.
5.11. Trastornos de la alimentacion.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares

Criterio de evaluacion: 6.1. Comprender y apreciar la dimensidn social del ser humano y entender el
proceso de socializacién como la interiorizacion de las normas y valores sociales apreciando su
influencia en la personalidad y conducta de las personas.

Objetivos
8. Lograr una vision sintética del ser humano en términos de unidad biopsiquica, incluyendo su referencia al
medio social, y establecer las oportunas conexiones con los contenidos de otras materias del Bachillerato.
Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.

6.1. Procesos de socializacion.
6.2. La interiorizaciéon de normas y valores.
6.3. Las actitudes, normas y valores en la vida social.

Competencias clave
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Competencias clave
CAA: Aprender a aprender
CSYC: Competencias sociales y civicas

Estandares
PSI1. Analiza y valora las diferencias culturales y su impacto en el comportamiento de los individuos al
ejercer su influencia en los esquemas cognitivos, la personalidad y la vida afectiva del ser humano.
PSI2. Realiza una presentacion, colaborando en grupo y utilizando medios informaticos, sobre el proceso de
socializacion humana y la influencia de los grupos, los roles y los status sociales en el desarrollo de la
persona.
PSI3. Investiga acerca del origen social de las actitudes personales, valorando su utilidad para la prediccién
de la conducta humana y su influencia en conductas de violencia escolar, laboral, doméstica y de género,
entre otras.

Criterio de evaluacion: 6.2. Conocer y valorar los procesos psicoldgicos de las masas, su naturaleza,
caracteristicas y pautas de comportamiento, con el fin de evitar las situaciones de vulnerabilidad en las
que el individuo pueda perder el control sobre sus propios actos.
Objetivos
2. Desarrollar actitudes de tolerancia con respecto a los comportamientos y las ideas de los demas,
especialmente de aquéllos que, por razones sociales, culturales, o por afecciones psicopatolégicas, se
diferencien més del propio alumno o alumna.
Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.
6.4. Los procesos psicologicos de las masas y los pueblos.
6.5. La influencia de la cultura en el comportamiento social, en los procesos cognitivos y en la
personalidad.
Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
CEC: Conciencia y expresiones culturales
Estandares
PSI1. Busca y selecciona informacion en Internet acerca de las caracteristicas de la conducta del individuo
inmerso en la masa, tales como: impulsividad, intolerancia, inconsciencia, falta de perseverancia, volubilidad
y falta de capacidad critica, entre otras.
PSI2. Utiliza y selecciona informacién acerca del estudio psicolégico de las masas, realizado por Gustav Le
Bon y elabora conclusiones acerca del poder de la persuasion, el contagio de sentimientos y emociones que
se produce en las masas y sus efectos en la pérdida temporal de la personalidad individual y consciente del
individuo.
PSI3. Indaga en la psicologia de Erikson y destaca algunas de las causas psicologicas explicativas que
sefiala acerca de los actos terroristas, el pensamiento radical e irracional que se pone de manifiesto en
algunos seguidores de equipos deportivos, artistas, grupos politicos, religiosos, etc.
PSI4. Elabora, en colaboracién grupal, conclusiones y plantea pautas de conducta preventivas con el fin de
evitar que las personas se conviertan en parte de la masa, perdiendo el control de su conducta,
pensamientos y sentimientos.

Criterio de evaluacion: 6.3. Entender y describir laimportancia que actualmente tiene la Psicologia en el
campo laboral y el desarrollo organizacional, reflexionando sobre la importancia del liderazgo como
condiciéon necesaria para la gestion de las empresas, reflexionando sobre los errores psicologicos que se
producen en su gestion y buscando los recursos adecuados para afrontar los problemas.

Objetivos
1. Comprender mejor su propio funcionamiento psicoldgico y el de los demés, fomentando la capacidad de
descentrarse del propio punto de vista desarrollando la empatia.

Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.

6.6. La psicologia de las organizaciones: Liderazgo, cultura emprendedora y relaciones intergrupales
dentro de las organizaciones.
6.7. Organizacién del trabajo y gestion de conflictos dentro de las organizaciones.

Competencias clave
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Competencias clave
CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
CSYC: Competencias sociales y civicas
SIEP: Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
CEC: Conciencia y expresiones culturales

Estandares
PSI1. Comenta y aprecia la importancia de la aplicacion de la Psicologia en el mundo laboral, en temas
tales como: los aspectos psicoldgicos que influyen en la productividad y desarrollo empresarial, la
importancia de los métodos y técnicas psicolégicas para la seleccién de personal segun los perfiles
laborales y la resolucién de conflictos, entre otros.
PSI2. Busca y selecciona informacién sobre Recursos Humanos: seleccion de personal y desarrollo de
programas profesionales favorecedores de la integracion del trabajador en la empresa y su evolucién
personal y profesional.
PSI3. Describe la importancia de los factores psicolégicos que influyen en el desarrollo laboral, como la
adaptacién, la innovacion, el trabajo colaborativo, la gestibn de conocimientos, la creatividad y la
autoestima, identificando factores fundamentales, como la proposicién de retos, la motivacién, el fomento de
la participacién, la autonomia y la generacibn de ambientes creativos, mediante ejemplos de casos
concretos y reflexionando criticamente sobre su aplicacién en diversos ambitos de trabajo.
PSI4. Investiga, en paginas de Internet, los principales riesgos de la salud laboral, como son el estrés, la
ansiedad, el mobbing y el sindrome de Burnout.

Criterio de evaluacion: 6.4. Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.
Objetivos
9. Adquirir la capacidad de obtener y ampliar informacién relevante para la materia, tanto en el ambito de
contenidos como en el de procedimientos cientificos y de investigacion, a través de los medios tecnol6gicos
a su disposicion.
10. Adquirir hbitos de disciplina, estudio y de trabajo individual y en equipo, desarrollando habilidades y
actitudes que favorezcan la madurez individual y social. Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las
fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y tomar un posicionamiento
propio ante los hechos.
Contenidos
Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.
6.1. Procesos de socializacion.
6.2. La interiorizacién de normas y valores.
6.3. Las actitudes, normas y valores en la vida social.
6.4. Los procesos psicoldgicos de las masas y los pueblos.
6.5. La influencia de la cultura en el comportamiento social, en los procesos cognitivos y en la
personalidad.
6.6. La psicologia de las organizaciones: Liderazgo, cultura emprendedora y relaciones intergrupales
dentro de las organizaciones.
6.7. Organizacion del trabajo y gestion de conflictos dentro de las organizaciones.
Competencias clave
CCL: Competencia en comunicacion linglistica
CD: Competencia digital
CAA: Aprender a aprender
Estandares
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C. Ponderaciones de los criterios

N° Criterio

Denominacion

Ponderacién %

PSI1.1

Entender y apreciar la especificidad e importancia del conocimiento
psicolégico, como ciencia que trata de la conducta y los procesos
mentales del individuo, valorando que se trata de un saber y una
actitud que estimula la critica, la autonomia, la investigacion y la
innovacion.

3,45

PSI1.2

Identificar la dimensién tedrica y practica de la Psicologia, sus
objetivos, caracteristicas, ramas y técnicas de investigacion,
relacionandolas, como ciencia multidisciplinar, con otras ciencias cuyo
fin es la comprension de los fendmenos humanos, como la Filosofia,
Biologia, Antropologia, Economia, etc.

3,45

PSI1.3

Reconocer y expresar las aportaciones mas importantes de la
Psicologia, desde sus inicios hasta la actualidad, identificando los
principales problemas planteados y las soluciones aportadas por las
diferentes corrientes psicolégicas contemporaneas y realizando un
andlisis critico de textos significativos y breves de contenido
psicolégico, identificando las problematicas planteadas vy
relacionandolas con lo estudiado en la unidad.

3,45

PSI1.4

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,45

PSI2.1

Explicar, desde un enfoque antropoldgico, la evolucion del cerebro
humano distinguiendo sus caracteristicas especificas de las de otros
animales, con el fin de apreciar la importancia del desarrollo
neurolégico y las consecuencias que de ellas se derivan.

3,45

PSI2.3

Entender y valorar las diferentes técnicas actuales de investigacién
del cerebro y su impacto en el avance cientifico acerca de la
explicacion de la conducta y en la superacién de algunos trastornos y
enfermedades mentales.

3,45

PSI2.2

Analizar y apreciar la importancia de la organizacion del sistema
nervioso central, fundamentalmente del encéfalo humano,
distinguiendo las diferentes localizaciones y funciones que determinan
la conducta de los individuos.

3,45

PSI2.4

Comprender y reconocer algunas de las bases genéticas que
determinan la conducta humana, apreciando la relacién de causa y
efecto que puede existir entre ambas y destacando el origen de
algunas enfermedades producidas por alteraciones genéticas.

3,45

PSI2.5

Investigar y resumir la influencia del sistema endocrino sobre el
cerebro y los comportamientos derivados de ello, con el fin de valorar
la importancia de la relacién entre ambos.

3,45

PSI2.6

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,45

PSI3.1

Comprender la percepcion humana como un proceso constructivo
eminentemente subjetivo y limitado, en el cual tiene su origen el
conocimiento sobre la realidad, valorando al ser humano como un
procesador de informacion.

3,45

PSI3.2

Explicar y apreciar la relevancia que tienen las influencias individuales
y sociales en el fendmeno de la percepcion, valorando criticamente
tanto sus aspectos positivos como negativos.

3,45

PSI3.3

Conocer y analizar la estructura, tipos y funcionamiento de la memoria
humana, investigando las aportaciones de algunas teorias actuales
con el fin de entender el origen, los factores que influyen en el
desarrollo de esta capacidad en el ser humano y utilizar sus
aportaciones en su propio aprendizaje.

3,45

PSI3.4

Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados.

3,45
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PSI4.1

Explicar las principales teorias sobre el aprendizaje, identificando los
factores que cada una de ellas considera determinantes en este
proceso, con el objeto de iniciarse en la comprension de este
fen6meno, sus aplicaciones en el campo social y utilizar sus
conocimientos para mejorar su propio aprendizaje.

3,45

PSl14.2

Comprender los procesos cognitivos superiores del ser humano,
como la inteligencia y el pensamiento, mediante el conocimiento de
algunas teorias explicativas de su naturaleza y desarrollo,
distinguiendo los factores que influyen en él e investigando la eficacia
de las técnicas de medicion utilizadas y el concepto de ClI, con el fin
de entender esta capacidad humana.

3,45

PSI4.3

Reconocer y valorar la importancia de la inteligencia emocional en el
desarrollo psiquico del individuo.

3,45

PSlI4.4

Reflexionar y juzgar criticamente sobre las posibilidades de la
inteligencia artificial, sus alcances y sus limites, con el fin de evitar la
equivocada humanizacion de las maquinas pensantes y la
deshumanizacion de las personas.

3,45

PSI4.5

Buscar y analizar informacién relevante a los contenidos estudiados.

3,45

PSI5.1

Explicar y valorar la importancia de la motivacion, su clasificacion y su
relacion con otros procesos cognitivos, desarrollando los diferentes
supuestos tedricos que la explican y analizando las deficiencias y
conflictos que en su desarrollo conducen a la frustracién.

3,45

PSI5.2

Comprender qué es la personalidad, analizando las influencias
genéticas, medioambientales y culturales sobre las que se edifica, las
diversas teorias que la estudian y los factores motivacionales,
afectivos y cognitivos necesarios para su adecuada evolucion, en
cada una de sus fases de desarrollo.

3,45

PSI5.3

Entender y reflexionar sobre la complejidad que implica definir qué es
un trastorno mental, describiendo algunos de los factores genéticos,
ambientales y evolutivos implicados, con el fin de comprender las
perspectivas psicopatoldgicas y sus métodos de estudio.

3,45

PSI5.4

Reconocer y valorar los distintos tipos de afectos, asi como el origen
de algunos trastornos emocionales, con el objeto de despertar su
interés por el desarrollo personal de esta capacidad.

3,45

PSI5.5

Conocer la importancia que en la maduracion del individuo tienen las
relaciones afectivas y sexuales, analizando criticamente sus aspectos
fundamentales.

3,45

PSI5.6

Buscar y analizar informacién relevante a los contenidos estudiados.

3,45

PSI6.1

Comprender y apreciar la dimension social del ser humano y entender
el proceso de socializacién como la interiorizacion de las normas y
valores sociales apreciando su influencia en la personalidad y
conducta de las personas.

3,45

PSI6.2

Conocer y valorar los procesos psicolégicos de las masas, su
naturaleza, caracteristicas y pautas de comportamiento, con el fin de
evitar las situaciones de vulnerabilidad en las que el individuo pueda
perder el control sobre sus propios actos.

3,45

PSI6.3

Entender y describir la importancia que actualmente tiene la
Psicologia en el campo laboral y el desarrollo organizacional,
reflexionando sobre la importancia del liderazgo como condicién
necesaria para la gestion de las empresas, reflexionando sobre los
errores psicologicos que se producen en su gestion y buscando los
recursos adecuados para afrontar los problemas.

3,45
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PSI6.4 Buscar y analizar informacion relevante a los contenidos estudiados. 34

D. Unidades didacticas: secuenciacion y temporizacién

Unidades didacticas

Namero | Titulo Temporizacion
1 La Psicologia como ciencia. Primer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado entiende y aprecia la especificidad e importancia del conocimiento psicolégico.

Numero |Titulo Temporizacion
2 Fundamentos bioldgicos de la conducta y el pensamiento. Primer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado aprecia la importancia de la organizacion del sistema nervioso en la conducta
de los individuos.

Numero |Titulo Temporizacién
3 Procesos cognitivos basicos (sensibilidad, percepcion, Primer trimestre. 10
atencion y memoria) sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende la percepcidon humana como un proceso subjetivo, la relevancia de
las influencias sociales y la estructura y tipos de memoria.

NUumero |Titulo Temporizacién
4 Procesos cognitivos superiores: el aprendizaje. Primer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado conoce las principales teorias de la memoria.

NUumero |Titulo Temporizacién
5 Pensamiento e inteligencia. Segundo trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende los procesos cognitivos superiores.

NUumero |Titulo Temporizacién
6 La construccién del ser humano (motivacion, afectividad y Segundo trimestre. 10
sexualidad). sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende la importancia de la motivacién, la afectividad y la sexualidad en la
conducta humana.

Namero | Titulo Temporizacion
7 La personalidad y sus trastornos. Segundo trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado se introduce en la comprensiéon de los trastornos mas habituales de la
personalidad.

Namero | Titulo Temporizacion
8 La conciencia, el inconsciente y formas de semiconciencia. Tercer trimestre. 10
sesiones.
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Justificacion

Con esta unidad el alumnado comprende la funcién del inconsciente en el comportamiento humano.

Numero |Titulo Temporizacion
9 Conocimiento e influencias sociales. Tercer trimestre. 10
sesiones.

Justificacion

Con esta unidad el alumnado aprecia la dimensién social del ser humano.

E. Precisiones sobre los niveles competenciales

El caracter integrador de esta disciplina contribuye a la consecucion de las competencias clave propuestas en el
marco educativo europeo para el aprendizaje permanente; mediante la elaboracion de trabajos y la exposicion
oral de los mismos va a desarrollar en el alumnado el dominio del lenguaje, aspecto que sera determinante para
consolidar la competencia de comunicacion lingiiistica (CCL); ayuda a entender el sentido del aprendizaje de la
competencia de aprender a aprender (CAA), al incluirse éste como objeto de estudio; los multiples sistemas
tedricos, con sus propuestas, métodos y conclusiones, fomentan la adquisicion de un pensamiento autonomo y
desarrollan la capacidad critica, al permitir al alumnado contrastar las diferentes posturas explicativas sobre un
mismo fendmeno psiquicoconductual y aprender a diferenciar entre el saber cientifico y los prejuicios y falsas
creencias que pueda poseer sobre los temas tratados; como saber cientifico, la investigacion es esencial,
encontrando en ella una riqueza metodoldgica que articula saberes de naturaleza tanto deductiva como
experimental, aspectos que van a contribuir a desarrollar la competencia matematica y competencias basicas en
ciencia y tecnologia (CMCT); por su parte, el hecho de que las nuevas tecnologias jueguen un papel tan
importante en el desarrollo de experimentos, en el intercambio de informacién en la comunidad cientifica y en la
elaboracién de bases de datos para el estudio de casos, entre otras utilidades, hace que esta materia contribuya
de forma especial a la adquisicién de la competencia digital (CD); aborda de forma especifica el desarrollo
psicoafectivo de las personas asi como la inteligencia emocional, contribuyendo a profundizar en el conocimiento
de las relaciones entre iguales y ayudando a desarrollar las competencias asociadas a ello, principalmente la
competencia social y civica (CSC); por ultimo, el hecho de introducirnos en el conocimiento de las relaciones en la
empresa y el mundo laboral nos permite desarrollar las competencias sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
(SIEP) y conciencia y expresiones culturales (CEC) por cuanto llegamos a comprender como influyen los
elementos psicoldgicos en la elabora- cion de patrones culturales y econémicos.
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F. Metodologia

De acuerdo con lo dispuesto en el Articulo 29.4 del Decreto 327/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento Organico de los Institutos de Educacion Secundaria, «las programaciones didacticas de las distintas
materias del bachillerato incluirdn actividades que estimulen el interés y el habito de la lectura y la capacidad de
expresarse correctamente en publico».

Los apuntes proporcionados por la profesora se leeran y se explicaran en clase, reforzando el aprendizaje con
actividades destinadas a mejorar la comprension de los contenidos de la materia, a ejercer un espiritu critico y a
desarrollar habitos lectores y de expresion escrita y oral.

El estudio de la materia incluye inevitablemente una dimensién practica que aborde ejemplos o situaciones
reales. También resultara interesante la elaboracion de test de personalidad y/o de inteligencia, sociogramas,
estudio de casos, encuestas, etc. que ayuden al alumnado a entender mejor los contenidos estudiados.

En la metodologia de la materia nuestros objetivos prioritarios seran:

- La construccion cooperativa del conocimiento y la aplicacion de una metodologia dinamica y colaborativa.

- La investigacion psicologica y sus diferentes métodos, a través de videos, conferencias, peliculas.. - Fomentar
la reflexién personal sobre lo estudiado, asi como el debate.

- Propiciar oportunidades para que el alumnado pueda comprobar la utilidad de lo aprendido.

- El fomento de la lectura, al que contribuiremos con el analisis de articulos, revistas y novelas.

En suma, apostamos por una metodologia que concede al alumno autonomia para aprender, y convierte al
docente en guia y tutor del proceso. Este intercambio constante de papeles promueve la interrelacién personal,
favoreciendo el desarrollo de competencias sociales y la integracién en el grupo.

Se realizaran las siguientes actividades:

&#61656; Dindmicas de grupo para reflexionar acerca de conceptos que se trataran en la materia. Para ello se
utilizard el libro ¢ Dinamicas grupales para trabajar con adolescentes¢, de Azpeitia, P., Galaradi, D.

&#61656; Actividades de ampliacion: Lectura de los siguientes libros: ¢Mas Platon y menos Prozace, ¢El
malestar en la cultura¢, y ¢ Manual de vida de Epictetog..

&#61656; Actividades de refuerzo:

&#61548; Reelaborar resiimenes, esquemas Yy actividades de mayor dificultad. &#61548; Repaso y sintesis de
los conceptos claves trabajados en clase.

G. Materiales y recursos didacticos

Fotocopias de textos y apuntes proporcionados por la profesora.

Videos de peliculas, documentales y cortometrajes. Programa "Redes" de Eduard Punset y "Para todos la dos".
Webs: la mente es maravillosa, blog de Rafael Santandreu.

Lectura obligatoria: "El hombre en busca de sentido”. Victor Frankl, "Un antrop6logo en Marte" Oliver Sacks, "La
campana de cristal" Sylvia Plath o "El curioso incidente del perro a media noche" de Mark Haddon.

H. Precisiones sobre la evaluacion

La nota final del trimestre equivaldra a la media ponderada de los estandares de aprendizaje evaluables
trabajados en cada unidad.

Los instrumentos que utilizaremos asociados a dichos estandares son los siguientes:

Las actividades integran: debates, comentarios de textos, ejercicios sobre articulos, ensayo o reflexion tras el
visionado de alguna pelicula estrechamente relacionada con los contenidos y los estandares de aprendizaje de la
materia.

Para la observacion directa el profesorado que imparte la materia utilizaré escalas de observacion que utilizara a
diario en clase.

- Sistema de aproximacion para el calculo de la nota trimestral:

Se obtendra mediante el redondeo a un valor entero, y en caso de que la parte decimal sea igual o superior al
0,5, se tomara el valor entero inmediatamente superior, y en caso de que el valor decimal se inferior a 0,5, se
tomaré el valor inmediatamente inferior.

Célculo de la nota final:

-La nota final del curso se calculard como media aritmética de la calificacion, con dos decimales, obtenida en
cada trimestre.

Sistema de aproximacién para el célculo de la nota final:

El sistema de redondeo que se va a emplear es el mismo que el empleado para el célculo de la nota trimestral.
Se considerara aprobado el alumnado que obtenga una nota, ya redondeada, igual o superior a cinco (5).
Aspectos importantes a considerar:

- No se recogeran trabajos y actividades fuera de fecha y sélo podran ser admitidos cuando la falta esté
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plenamente justificada. Dichos trabajos y actividades se haran entrega en el plazo que fije el profesor/a y en caso
de faltar a algin examen, se plantearan medidas de recuperacion cuando dicha falta esté plenamente justificada.
- En caso de faltar a algun examen, éste no se repite, sino que se le examina de su contenido en el siguiente

examen de evaluacion, por lo que no se repetird el examen con el contenido pendiente, sino que se acumulara al
posterior.

- Cualquier intento de copia por cualquier método empleado conllevara la retirada inmediata de la prueba y la

calificacién sera 0 puntos.
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