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IES Castillo de Matrera 

OPTATIVAS DE 1º DE  E. S. O. 
 

 

Alumno/a:  

 
Debe seleccionar en primer lugar la optativa que le hayan recomendado en su Centro 
mediante el Consejo Orientador 
 
Anotar 3 según el orden de preferencia (1 en la que prefieras en primer lugar, 2 en 2º lugar,…) 

 REFUERZO DE MATERIAS INSTRUMENTALES  ( DE LENGUA o MATEMÁTICAS)  

 SEGUNDA LENGUA EXTRANJERA (FRANCÉS) 

 TECNOLOGÍA APLICADA  

 CAMBIOS SOCIALES Y DE GÉNERO 

 CULTURA CLÁSICA 

 INCIACIÓN A LA ACTIVIDAD EMPRENDEDORA Y EMPRESARIAL. 
 
Elegir una de las dos: 
 RELIGIÓN  
 VALORES ÉTICOS. 
 
NOTA: La asignación final de las optativas dependerá de la disponibilidad del Centro, por lo que es 
importante anotar el orden de preferencia de las mismas. 

 
 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS OPTATIVAS QUE SE SUELEN 
IMPARTIR:  

- Francés: Segundo idioma, se recomienda para el alumnado que no 
presente dificultades en el aprendizaje y que pretendan seguir 
estudiando bachillerato. 

- Refuerzo de Lengua o de Matemáticas: Se recomienda para 
alumnado con dificultades en estas materias instrumentales. 

- Tecnología Aplicada: Es una materia más práctica que se impartirá 
en el taller de Tecnología, se recomienda para alumnado sin 
dificultades en las materias instrumentales. 

 
 
 

 


